
ဖိလစ်ပိိုငသ်မ္မတနိိုင်ငံ ဖ  ွဲ့စည််းပံိုအခ ြေြေံဥပပခ အ ်း

ခလေ့လ တင် ပ ြေင််း

ခ ေါက်တ ြေင်သနတာစိို်း

လက်ခ  က်ညွှန်ကက ်းခ ်းမ္  ်း

လိုပ် ံို်းဌ နြေ  

ဦ်းခက  ်လင််းခအ င်

ဦ်းစ ်းအ    ိ

ဥပပခ ဌ နြေ  

ခလေ့လ တင ်ပသူမ္  ်း

 က်စ  ၊၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၅ ရက် ခန  ၊ န ုင်ငတံ  ်ဖ  ွဲ့စည််းပုံအတ ခခံဥပတေဆ ုင်ရ ခံုရံ်ုး



❖ န ေါန််း

❖ န ုင်ငံ၏ပထဝီဆ ုင်ရ အချက်အလက်အကျဉ််း

❖ န ုင်ငံနှင ် ဖ  ွဲ့စည််းပံအုတ ခခံဥပတေသမ ုင််း

▪ (က) ၁၈၉၇ ခုနှစ် Biak-na-Bato ဖ  ွဲ့စည််းပံအုတ ခခံဥပတေ

▪ (ခ) ၁၈၉၉ ခုနှစ် Malolos ဖ  ွဲ့စည််းပံအုတ ခခံဥပတေ

▪ (ဂ) ၁၉၃၅ ခုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းပုံအတ ခခံဥပတေ

▪ (ဃ) ၁၉၄၃ ခုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းပုံအတ ခခံဥပတေ

▪ (င) ၁၉၇၃ ခုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းပံအုတ ခခံဥပတေ

▪ (စ) ၁၉၈၆ ခုနှစ် ယ ယီ ဖ  ွဲ့စည််းပံအုတ ခခံဥပတေ

▪ (ဆ) ၁၉၈၇ ခုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းပံအုတ ခခံဥပတေ
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မ္ တိက 



❖ ဖ  ွဲ့စည််းပံအုတ ခခံဥပတေန ေါန််း

❖ န ုင်ငံတ  ်အတ ခခံမမူျ ်း

❖ န ုင်ငံဖ  ွဲ့စည််း ည်တဆ ကပ်ံု

❖ ဥပတေ ပြုတရ်း

▪ (က) အထက်လွှ ်တ  ်

▪ (ခ) တအ က်လွှ ်တ  ်

❖ အုပ်ချြုပ်တရ်း

▪ (က) န ုင်ငံတ  ်သမမ 

▪ (ခ) ေ ု ယသမမ 

❖ ရ ်းစီရင်တရ်း

▪ (က)  ရ ်းစီရင်တရ်းနှင ်တရှွဲ့တနမျ ်းတက င်စီ

▪ (ခ)  ရ ်းလွှ ်တ  ်ချြုပ်

❖ ဖ  ွဲ့စည််းပံအုတ ခခံဥပတေဆ ုင်ရ တက ်မရှင်မျ ်း

❖ တရ ်းတက က် င်တ မ  က ်ခင််း

❖အတရ်းတပေါ်အတ ခအတနတ ကည  ခင််း

❖ ဖ  ွဲ့စည််းပံအုတ ခခံဥပတေ ပင်ဆင် ခင််း

❖က ုယပ် ငု်အုပ်ချြုပ်ခ င ်ရတေသ

❖ န ုင်ငံသ ်း ဖစ်မှု

❖ န ုင်ငံသ ်းမျ ်း၏အခ င ်အတရ်းနှင ်  ဝန်မျ ်း

❖ စ ပစ်   ပစ် င် ခင််း

❖သံု်းသပခ်ျက်

❖ န ဂံု်း
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မ္ တိက (အဆက်)



နိ ေါန််း

❖အတရှွဲ့တ  င်အ ရှရှ ကျွန််းန ငု်ငံ

❖Unitary State

❖Written Constitution

❖ဥတရ ပဥပတေ(civil law)စနစ်၊ အဂဂလ ပ်ရ ်ုးရ ဥပတေ (common law) စနစ၊်

ရ ု်းရ ဓတလ ထံု်း မ််းမျ ်း (customary usage) နငှ ် အစစလ မာ် သ တရ်း

ဥပတေ (Islamic law)   ိုု့တရ တနှှောပါဝင်တနတသ ဥပတေစနစ်
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နိ ေါန််း (အဆက)်

❖စ ုက်ပျ  ြု်းတရ်းက ုအတ ခခံတသ  စီ်းပ  ်းတရ်းစနစ်မှ ဝန်တဆ င်မှုနှင ်ကုန်ထု ်လုပ်မှုက ုအတ ခခံ

တသ စီ်းပ  ်းတရ်းစနစ်သ ိုု့ တ ပ င််းလ ကျင ်သုံ်းလျကရ်ှ 

❖န ုင်ငံ၏ စီ်းပ  ်းတရ်းမှ  ကမဘ တပေါ်  င် ၃၄ ခုတ မ က် အကကီ်းဆံု်း ဖစ်

❖အဓိကပိိုို့ကိုန်မ္  ်း- လျှပ်စစ်ပစစည််းမျ ်း၊ 

▪ သယ်ယူပ ုို့တဆ င်တရ်းဆ ုင်ရ  စက်ယနတရ ်းမျ ်း၊ 

▪ အဝ ်အထည်မျ ်း၊ 

▪ တ က်းနီထု ်ကုန်မျ ်း၊ တရနံထု ်ကုန်မျ ်း၊ 

▪ အုန််းဆီနှင  ်သစ်သ်ီးမျ ်း 
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နိိုင်ငံ၏ပ ဝ ဆိိုင ် အြေ က်အလကအ်က ဉ််း 
❖အခနာက် - South China Sea၊

အခ  ွဲ့ - ဖ လစပ် ုင်ပငလ်ယ၊်

❖ခ မ္ က်- ထ ငု်ဝမ်၊ အတနှောက-် ဗယီက်နမ်၊

ခတ င-် မတလ်းရှ ်းနှင ် အငေ် ုနီ်းရှ ်း

❖အက ယ်အဝန််း-၂၉၅၆၃၃ km2

❖ မမ္ိ ွဲ့ခတ -် မနီလ ၊

❖လူဦ်းခ - ၁၁၄ သန််းတကျ ်

❖ခင ခကက်း- ဖ လစပ် ုင်ပီဆ ု

❖ရံို်းသံို်းဘ သ - ဖ လစ်ပ ငု်နှင  ်အဂဂလ ပ်
6



နိိုင်ငံန ငေ့် ဖ  ွဲ့စည််းပံိုအခ ြေြေံဥပပခ သမ္ိိုင််း
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❖ ၁၅၂၁ ခုနှစ်၊ Ferdinand Magellan - တ  ွဲ့ရှ ၊ စပ နက် ုလ ုနီနယ်တ မအ ဖစ် ထ ်းရှ 

❖ စပ န်ာုရင် Phili II ၏ အမည်နှောမက အုစ   ပြု တခေါ်တဝေါ်ခ  ရ မှ တပေါ်တပါက်လ 

❖ ၁၈၉၈ ခုနှစ်၊စပ န-်အတမရ ကနစ်စ်ပ   ဖစ၊်ပ ရစစ် ချြုပ်အရUSလကတ်အ က်ကျတရ က်

❖ ၁၉၃၅ ခုနစှ၊် US က က ုယပ် ုငအ်ုပခ်ျြုပ်ခ င တ်ပ်းအပ်

❖ ၁၉၃၉ ခုနစှ၊် ေု  ယကမဘ စစ် ဖစ၊် ဂျပန်န ုင်င၏ံ ကျ ်းတကျ ်မှု ခံရ

❖ ေု  ယကမဘ  စစ်ပပီ်းဆံု်း US လက်တအ ကသ် ုို့  ပန်လည်ကျတရ က်

❖ ၁၉၄၆ ခုနစှ် ဇူလ ုင်လ ၄ ရက-် လ  ်လပ်တရ်းရရှ 
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ဖ  ွဲ့စည််းပံိုအခ ြေြေံဥပပခ စိုစိုခပေါင််း ၇ ြေို -

❖ ၁၈၉၇ ခုနှစ် Biak-na-Bato ဖ  ွဲ့စည််းပံုအတ ခခံဥပတေ

(The 1897 Constitution of Biak-na-Bato)

❖ ၁၈၉၉ ခုနှစ် Malolos ဖ  ွဲ့စည််းပံအုတ ခခံဥပတေ (The 1899 Malolos Constitution)

❖ ၁၉၃၅ ခုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းပံအုတ ခခံဥပတေ

❖ ၁၉၄၃ ခုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းပံအုတ ခခံဥပတေ (ဂျပန်ကကီ်းစ ု်းက လတရ်းဆ  သည ် ဖ  ွဲ့စည််းပံအုတ ခခံဥပတေ)

❖ ၁၉၇၃ ခုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းပံအုတ ခခံဥပတေ

❖ ၁၉၈၆ ခုနှစ် ယ ယီ ဖ  ွဲ့စည််းပံအုတ ခခံဥပတေ ( က ်းက လဖ  ွဲ့စည််းပုံအတ ခခံဥပတေ)

❖ ၁၉၈၇ ခုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းပံအုတ ခခံဥပတေ
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❖ (က) ၁၈၉၇ ြေိုန စ် Biak-na-Bato ဖ  ွဲ့စည််းပံိုအခ ြေြေံဥပပခ 

▪ ၁၈၇၂ ခုနှစ်- ဖ  ွဲ့စည််းပံု/ဥပတေမူ ကမ််းတရ်းဆ  ရန် စပ န်  ုို့နှင ် တဆ ်းတန ်း

▪ လက်ခံတဆ ်းတန ်း ခင််းမရှ ၊ ကမ််းရ ု်း န််းအဖ  ွဲ့အစည််းမှ ထု ်ပယ်

▪ Katipunan တ  ်လှန်တရ်း ဖစ်ပ  ်း

▪ Tejeros ညီလ ခံကျင််းပ၊ Republic of Biak-na-Bato  ညတ်ထ င်

▪ မူ ကမ််းတရ်းဆ  ၊ ၁၈၉၇ ခုနှစ် န ုဝင်ာ လ ၁ ရက်  ပဋ္ဌ န််း

▪ အိုပ်ြေ  ပ်ခ ်း- သမမ ဦ်းတဆ င်သည ် အ မင ်ဆံု်းတက င်စီ (Supreme Council)၊

▪ တ  ်းစ  င်ခ ်း- အ မင ်ဆံ်ုး ရ ်းမျှ တရ်းတက င်စ(ီSupreme Council of Grace

and Justice)၊

▪ ဥပပခ  ပ ခ ်း - က ုယ်စ ်းလှယ်မျ ်းညီလ ခံ(Assembly of the Representatives)
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❖ (ြေ) ၁၈၉၉ ြေိုန စ် Malolos ဖ  ွဲ့စည််းပံိုအခ ြေြေံဥပပခ 

▪ ၁၈၉၈ ခုနှစ်၊ စပ န်-အတမရ ကန်စစ်ပ   ဖစ်ပ  ်း

▪ ၁၈၉၈ ခုနှစ၊် ေီဇင်ာ လ ၁၀ ရက် - ပ ရစ်စ ချြုပ်အရ US ပ ုင်နယ်တ မ ဖစ်

▪ ခတ ်လ န်ခ ်းအစိို်း -   ုင််း ပည ်ပြုလွှ ်တ  ်တခေါ်ယူ ဖ  ွဲ့စည််းပံု/ဥပတေသစ် တရ်းဆ  

▪ ၁၈၉၉ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၂၁ ရက် ထု ် ပန်

▪ Asia  င် ပထမဆံု်းတသ သမမ န ုင်ငံဖ  ွဲ့စည််းပံုအတ ခခံဥပတေ

▪   မ္ိိုကခ စ ဖ  ွဲ့စည််းပံိုအခ ြေြေံဥပပခ 

▪ ဥပပခ  ပ ခ ်း- လွှ တ်  ်မျ ်း ဖ  ွဲ့စည််းထ ်း၊ ပါလီမန်သမမ စနစ်ပံုစ ံဖစ်

▪ သမ္မတ- လွှ ်တ  ်က ယု်စ ်းလှယအ်မျ ်းစုဆနဒမ  ဖင ်တရ ်းချယ်၊ သက် မ််း ၄ နှစ်
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❖ (ဂ) ၁၉၃၅ ြေိုန စ် ဖ  ွဲ့စည််းပံိုအခ ြေြေံဥပပခ 

▪ Philippine Organic Act of 1902

▪ Philippine Autonomy Act of 1916

▪ Hare-Hawes-Cutting Act မူ ကမ််း ၁၉၃၂ ခုနှစ် တရ်းဆ  ၊ အ ည်မ ပြုန ငု်ခ  

▪ ၁၉၃၄ ခုနှစ်၊ Tydings – McDuffie Act က ု ထပ်မံတရ်းဆ  

▪ ဖိလစ်ပိိုင်ဓနသဟ  အဖ  ွဲ့- ၈-၂-၁၉၃၅ တရ်းဆ  ခ  

▪ US သမမ Roosevelt က ၂၅-၃-၁၉၃၅ အ ည် ပြု

▪ နိိုင်ငံလ တလ်ပ်ခ ်းအတ ကခ် ်းဆ  ြေ ေ့သညေ့် ဖ  ွဲ့စည််းပံို/ဥပပခ 

▪ လွှ တ်  ် စ်ရပ် ည််းရှ တသ ဥပတေ ပြုအဖ  ွဲ့၊

▪ သမမ နငှ ်ေု  ယသမမ သက် မ််း၆ နှစ၊်  ပန်လည်တရ ်းချယ်ခံပ ုင်ခ င ်မရှ 
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❖ (ဃ) ၁၉၄၃ ြေိုန စ် ဖ  ွဲ့စည််းပံိုအခ ြေြေံဥပပခ (ဂ ပန်ကက ်းစိို်းက လခ ်းဆ  ြေ ေ့သညေ့် ဖ  ွဲ့စည််းပံို

အခ ြေြေံဥပပခ )

▪ ၁၉၃၉ ခုနှစ် ေု  ယကမဘ  စစ် ဖစ်၊ ဂျပန်   ုကခ် ုက်သ မ််းပ ုက်ခ  

▪ လ  လ်ပ်တရ်းရရှ ရန် တနှှောင ်တနှ်းခ  

▪ ဂျပန်အစ ု်းရစ  ်  ုင််းကျ ဖ လစ်ပ ုင်အုပ်ချြုပ်တရ်းတက ်မ ီက ု ဖ  ွဲ့စည််း

▪ ၁၉၄၃ခုနှစ်၊ ဖ  ွဲ့စည််းပံို/ဥပပခ ခ ်းဆ  ခ ်း ခက ်မ္  င် ဖ  ွဲ့စည််း- တရ်းဆ  

▪ ဂျပန်အစ ု်းရ တရ်းဆ  ခ  တသ ဖ  ွဲ့စည််းပံုအတ ခခံဥပတေ

▪ အုပ်ချြုပ်တရ်းအ ဏ က ု အဓ ကအ ်းတက င််းတစရန် တရ်းဆ  ထ ်း

▪ လွှ ်တ  ် စ်ရပ် ည််းရှ တသ ဥပတေ ပြုတရ်းစနစ်က ု ကျင သ်ံု်း
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❖ (င) ၁၉၇၃ ြေိုန စ် ဖ  ွဲ့စည််းပံိုအခ ြေြေံဥပပခ 

▪ ေု  ယကမဘ စစ်ပပီ်း US လက်တအ က်သ ုို့  ပန်လည်ကျတရ က်

▪ ၁၉၄၆ ခုနှစ် ဇူလ ုင်လ ၄ ရက် လ  ်လပ်တရ်းရ

▪ ၁၉၃၅ ခုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းပံု/ဥပတေ  ပန်လည်အသက်ဝင၊် ၁၉၇၂ ခုနှစ် ပပီ်းဆံ်ုး

▪ ၁၉၄၆ ခုနှစ် ဧပပီလ  င် သမမ တရ ်းတက က်ပ  ကျင််းပခ  ၊ Manuel Roxas သမမ  ဖစ်၊

▪ ၁၉၆၅ ခုနှစ်မှ Ferdinand Marcos စ င်အုပ်ချြုပ်ခ  

▪ ၁၉၇၃ ခုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းပံု/ဥပတေက ု တရ်းဆ   ပဋ္ဌ န််း

▪ ပါလီမန်စနစ၊် သမမ သက် မ််း - ၆ နှစ၊် သက် မ််းအကနို့်အသ ်မရှ 

▪ လွှ ်တ  ် ၁ ရပ်  ည််းရှ တသ ဥပတေ ပြုတရ်းစနစ်

▪ ၁၉၇၆၊ ၁၉၈၀၊ ၁၉၈၁ နှင ် ၁၉၈၄ ခုနှစ်မျ ်း  င်  ပင်ဆင်ခ  
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❖ (စ) ၁၉၈၆ ြေိုန စ် ယ ယ ဖ  ွဲ့စည််းပံိုအခ ြေြေံဥပပခ ။

▪ Marcos – (၁၉၆၅ - ၁၉၈၆) အ ဏ ရှင်ဆန်တသ  ပြုလုပ်မှုမျ ်း  ပြုလုပ်ခ  

▪ ၁၉၈၆ ခုနှစ်၊ Corazon Aquino အ ်း သမမ အ ဖစ် တရ ်းတက က်

▪ Aquino က ေီမ ုကတရစီစနစ်က ု  ပန်လည်တဖ ်တဆ င်ရန် နည််းလမ််း ၃ သ ယ်ချ ပခ  

▪ တ ကည ချက်အမှ ် ၃၊ ၂၅-၃-၁၉၈၆ ထု  ်ပန်၊ အပမ  မ််း ည်ရှ မည ် ဖ  ွဲ့စည််းပံု

အတ ခခံဥပတေ တရ်းဆ  

▪ “Freedom Constitution” ဟို ခြေေါ်ဆိို

▪ အစ ု်းရပံုစံ၊ ဖ  ွဲ့စည််း ည်တဆ က်မှု၊ တသေဏ်ချမှ ် ခင််းက ု ဖျက်သ မ််းမှု၊ Clark and

Subic Bay မျ ်း  င် အတမရ ကန်တရ ပ်စခန််း အတ ခချထ ်းမှု၊ စီ်းပ  ်းတရ်းမူဝါေမျ ်း
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❖ (ဆ) ၁၉၈၇ ြေိုန စ် ဖ  ွဲ့စည််းပံိုအခ ြေြေံဥပပခ 

▪ အခ ြေြေံဥပပခ ခ ်းဆ  ခ ်းခက ်မ္  င-် တရ်းဆ  

▪ ၁၉၈၆ ခုနှစ် တအ က်  ုာ လ ၁၂ ရက်၊ မူ ကမ််းအပပီ်းသ ်ခ  

▪ ၁၉၈၇ ခုနှစ်၊ တဖတဖ ်ဝါရီလ ၂ ရက၊်  ပည်လံု်းကျွ ်ဆနဒခံယူပ   ဖင ် အ ည် ပြု

▪ အစ ု်းရကဏ္ဍ ၃ ရပ် -အုပ်ချြုပ်တရ်း၊ ဥပတေ ပြုတရ်း၊  ရ ်းစီရင်တရ်း ထည ်သ င််း

▪ အိုပ်ြေ  ပ်ခ ်း- သမမ နှင ် ဝန်ကကီ်းမျ ်းအဖ  ွဲ့က ဦ်းတဆ င်

▪ အကနို့်အသ ် ပြုထ ်းသည ် လုပ်ပ ုင်ခ င ်အ ဏ က ု ကျင ်သံု်းန ငု်

▪ သမ္မတ- စစ်အုပ်ချြုပ်တရ်းဥပတေက ု ထု  ်ပန်တ ကည န ုင်

▪ အခန််းတပါင််း (၁၇) ခန််း ပါဝင်



ဖ  ွဲ့စည််းပံိုအခ ြေြေံဥပပခ နိ ေါန််း

❖ ပည်သူမျ ်းသည် ာရု ်းသခင်၏တစ င ်တရှ က်မှု ဖင ်  ရ ်းမျှ ပပီ်း လူသ ်းချင််း

စ နှောတထ က်ထ ်းသည ် လူအဖ  ွဲ့အစည််း စ်ရပ် 

❖ ပည်သူမျ ်း၏ဆနဒနငှ ်ရညမ်ှန််းချက်မျ ်းက ု အတက င်အထညတ်ဖ န် ငု်မည အ်စ ု်းရ

❖အမျ  ြု်းသ ်းအကျ  ြု်းစီ်းပ  ်း  ု်း မ င ်တစရန၊် ယဉ်တကျ်းမှုအတမ အနှစ် ထ န််းသ မ််းတစ င ်

တရ ှက်သ  ်းရန်နှင ်   ်ုး က်တစရန်၊ 

❖ ေီမ ကုတရစီသတာ  ရ ်းမျ ်း ခံစ ်းရရှ တစမည  ် ဖ  ွဲ့စည််းပံုအတ ခခံဥပတေ  ပဋ္ဌ န််း
16



နိိုင်ငံခတ ်အခ ြေြေံမူ္မ္  ်း

❖အချြုပ်အ ခ အ ဏ နှင ် နယ်န မ  ် ည် ံ ခ ုင်ပမ တစတရ်းက ု အဓ ကရည်မှန််းချကထ် ်း

❖အြေ  ပ်အ ြေ အ ဏ -  ပည်သူ  ုို့ထံ၌ ညရ်ှ 

❖န ုင်ငံတ  ်နှင ် ာုရ ်းတကျ င််းမျ ်းက ု သီ်းသနို့်ထ ်း (Secular State)

❖နိိုင်ငံ ြေ ်းခ ်းမ္ူဝေါ - လ  လ်ပ်သည ် န ုင်ငံ ခ ်းတရ်းမူဝါေ

❖န ုင်ငံ၏အမျ  ြု်းသ ်းတရ်း မျက်နှှောစ   ုင််း  င် လူမှု ရ ်းမျှ မှုက ု  မ င ် င်ရန်

❖နိိုင်ငံတ င််း တပ်ြေ ြေ ငေ့်- 1991 US & Philippines Agreement စ ချြုပ်သက် မ််းကုန်ဆံု်း၊

- လွှ ်တ  ်က အ ည် ပြု၍  ပည်လံ်ုးကျွ ်ဆနဒခံယူပ  ကျင််းပ၊

-  ပည်သူအမျ ်းစုတထ က်ခံရန် လ ုအပ်
17



နိိုင်ငံဖ  ွဲ့စည််းတည်ခဆ ကပ်ံို

❖   မိ္ိုကခ စ စနစ်က ငေ့သ်ံို်းသညေ့် သမ္မတနိိုငင်ံ

❖ Unitary State (က ယု်ပ ငု်အပု်ချြုပ်ခ င ်ရတေသမျ ်းထ ်းရှ )

❖ ဥပပခ  ပ ခ ်းအ ဏ - အထက်လွှ ်တ  ၊် တအ က်လွှ တ်  ်

❖ အိုပြ်ေ  ပခ် ်းအ ဏ - န ငု်ငံတ  ်သမမ ၊ ေုသမမ ဦ်းတဆ ငတ်သ အုပခ်ျြုပ်တရ်းအဖ  ွဲ့

❖ တ  ်းစ  င်ခ ်းအ ဏ -  ရ ်းလွှ တ်  ခ်ျြုပ၊်  ရ ်းရံု်းအဆင ်ဆင ်

❖ နိိုင်ငံခတ ်သမ္မတ- န ငု်ငံတ  ်အကကီ်းအက ၊ အုပခ်ျြုပ်တရ်းဆ ုင်ရ အကကီ်းအက 
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ဥပပခ  ပ ခ ်း

ဥပတေ ပြုလွှ ်တ  ်

(Congress) ၂၇၄ ဦ်း

အထက်လွှ ်တ  ်

(Senate) ၂၄ ဦး

တအ က်လွှ ်တ  ်
(House of Representatives)

၂၅၀ ဦ်း

19

❖ ဥပတေ ပြု ခင််း

❖ စစ်တ ကည  ခင််း



(က) အ က်လွှတ်ခတ ်

❖က ယု်စ ်းလှယ် ၂၄ ဦ်း

❖ဆနဒမ တပ်းပ ငု်ခ င ရ်ှ သမူျ ်းက ဥပတေနငှ ်အညီ တရ ်းချယ်

❖ရ ထူ်းသက် မ််း- ၆ နစှ်

❖ စ်ဆက် စ်စပ ်ည််း ၂ ကက မ်ထက်ပ ု၍   ဝန်ထမ််းတဆ င်ခ င ် မရှ 

❖စ ြေ  ပ်မ္  ်း၊ အ ပည် ပညဆ်ိိုင ် သခဘ တညူ ြေ က်မ္  ်း-  ရ ်းဝင်ခ ငု်မ မှုရှ မရှ ၊ အ

ကျ ြု်းသကတ်ရ က်မှု ရ ှ မရှ အနည််းဆံ်ုး အထကလ်ွှ တ်  ် က ယု်စ ်းလယှ် ၃ ပံု ၂ ပံု

၏ သတာ  ူညီချက် ဖင ် တဆ င်ရ က်
20



(ြေ) ခအ က်လွှတ်ခတ ်

❖ က ယု်စ ်းလှယ် ၂၅၀ ဦ်း

❖ စရီင်စုမျ ်း၊ ပမ ြုွဲ့မျ ်း၊  ပည်နယ်မျ ်း၊ ခရ ုငမ်ျ ်းမှ ဥပတေနငှ ်အညီမ ှ်ပံ ုငထ် ်းတသ 

ပါ ီစ ရင််းတပေါ်အတ ခခံသည ် စနစ်တရ ်းချယ်

❖ အလုပ်သမ ်း၊ တ  င်သလူယသ်မ ်း၊ ဆင််းရ န မ််းပါ်းသူ၊   ုင််းရင််းသ ်းအဖ  ွဲ့စည််းမျ ်း၊

အမျ  ြု်းသမီ်းမျ ်း၊ လူငယ်မျ ်းနှင ် ာ သ တရ်းကဏ္ဍမှ စ်ပါ်း အ ခ ်းကဏ္ဍမျ ်း

❖ ရ ထူ်းသက် မ််း- ၃ နှစ၊်

❖  စ်ဆက် စ်စပ ်ည််း ၃ ကက မ်ထက်ပ ု၍   ဝန်ထမ််းတဆ ငခ် င ်မရှ 
21



ခ  ်းြေ ယ်ခ ်းြေံိုအဖ  ွဲ့ (Electoral Tribunal) 

❖အထက်လွှ ်တ  ်နှင ် တအ က်လွှ ်တ  -် အဖ  ွဲ့ စ်ဖ  ွဲ့စီ ထ ်းရှ 

❖လွှ တ်  ်က ုယ်စ ်းလှယ်အရည်အချင််း၊က ယုစ် ်းလှယအ် ဖစ်မ ှပန်လည်ရုပ်သ မ််း

 ခင််း၊ တရ ်းတက က် င်တ မ  က် ခင််းဆ ုငရ် အ ငင််းပ  ်းမှုမျ ်းက ု စစတ်ဆ်းပ ုင်ခ င ်ရှ 

❖ ရ ်းလွှ ်တ  ်ချြုပ် ရ ်းသူကကီ်း ၃ ဦ်း + အထက် (သ ုို့) တအ က်လွှ တ်  ်

က ုယစ် ်းလှယ် ၆ ဦ်း = အဖ  ွဲ့ဝင် ၉ ဦ်း

❖ဥကကဋ္ဌ- လုပ်သက်ရင ်သည ်  ရ ်းသူကကီ်း (The senior Justice) က တဆ င်ရ ကရ်
22



ြေနို့်အပခ် ်းခက ်မ္  င် (Commission on Appointments) 

❖ရ ထူ်းခနို့်အပ်တရ်းက စစရပ်မျ ်းအ ်းလံု်းက  ုတဆ င်ရ က်န ုင်ရန် 

❖အထက်လွှ ်တ  ်ဥကကဋ္ဌက ရ ထူ်းအရ ဥကကဋ္ဌ၊ အထက်လွှ ်တ  ် နှင ် 

တအ က်လွှ တ်  ်က ယု်စ ်းလှယ် ၁၂ ဦ်းစီ

❖ဥပကကဋ္ဌ- ဆနဒမ အတရအ  က်  ူညီသည ်အခါမှ စ်ပါ်း ဆနဒမ တပ်းပ ငု်ခ င ် မရှ 

❖ဆံို်း ဖတြ်ေ က်- အဖ  ွဲ့ဝငမ်ျ ်း၏ မျ ်းရ ဆနဒမ  ဖင  ်ချမှ ်

23



အိုပ်ြေ  ပ်ခ ်း
(က) နိိုင်ငံခတ ်သမ္မတ -

▪ န ုင်ငံတ  ်အကက်ီးအက ၊ အုပ်ချြုပ်တရ်းအကကီ်းအက 

▪ က က ယ်တရ်းဦ်းစီ်းချြုပ်

▪  ပည်သူမျ ်းက   ုကရ် ကု်ဆနဒမ တပ်း တရ ်းချယ်

▪ ရ ထူ်းသက် မ််း ၆ နှစ၊်  ပန်လည်တရ ်းတက က်ခံပ ုင်ခ င ်မရှ 

▪ န ုင်ငံတ  ်အကကီ်းအက မျ ်း ခနို့်အပ် ခင််း

▪ ဥပတေ ပြုလွှ ်တ  ် အထူ်းအစည််းအတဝ်း တခေါ်ယူကျင််းပ ခင််း

▪  ပစ်ေဏ်တလျှ  တပါ  ၊ တရ ွဲ့ဆ ုင််း ခင််း၊ လ  ်ပင မ််းချမ််းသ ခ င ်တပ်း

▪ န ုင်ငံတ  ်ာဏ္ဍ အ ဖစ်သ မ််းဆည််း ခင််း 24Bongbong Marcos



(ြေ)  ိုတိယသမ္မတ-

• သမမ အ ဖစ်တရ ်းချယ်ရန် သ ်မှ ်အရည်အချင််း

 ပည စ်ံသုူမျ ်း

• သမမ တရ ်းချယ်သည  ်နည််းလမ််းအ  ငု််း တရ ်းချယ်

• ရ ထူ်းသက် မ််း- ၆ နှစ် 

•  စ်ဆက် ည််း ၂ ကက မ်ထက် ပ ၍ု ထမ််းတဆ င်ခ င ်

မရှ 
25Sara Duterte



တ  ်းစ  င်ခ ်း

❖ တ  ်းလွှတ်ခတ ်ြေ  ပ်န ငေ့် ဥပပခ အ တည်ခ  င်သညေ့တ်  ်းရံို်းမ္  ်း

❖ ဥပတေအရတပ်းအပ်ထ ်းသည ် အခ င အ်တရ်းမျ ်းက ုတ  င််းဆ ုသည က် စစရပ်

မျ ်း အပါအဝင် အ ငင််းပ  ်းမှုမျ ်း

❖ အစ ု်းရအဖ  ွဲ့အစည််း စ်ခုခုမှ လုပ်ပ ုငခ် င ်အ ဏ က ု တကျ ်လ န်သံု်းစ   ခင််း

(သ ုို့) ကျင ်သံ်ုးမှုမရှ  ခင််းတ က င ် တပေါ်တပါက်လ သည ် အလ  သံု်းစ ်း ပြုမှုမျ ်း

ဆံု်း ဖ ်ပ ုင်ခ င ရှ် 
26



တ  ်းရံို်းဖ  ွဲ့စည််းပံို

Supreme 

Court

Sandiganbayan
Court of Tax 

Appeal
Court of Appeal

Regional Trial 

Courts

Metropolitan 
Trial Courts

Metropolitan 
Trial Courts In 

Cities

Municipal 
Trial Courts

Municipal 
Circuit Trial 

Courts

Shari’a
District Courts

Shari’a Circuit 
Courts
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(က) တ  ်းစ  င်ခ ်းန ငေ့် ခ  ွဲ့ခနမ္  ်းခက င်စ  (A Judicial and Bar Council)

❖ တ  ်းသူကက ်းြေ  ပ်၊ တ  ်းလွှတ်ခတ ်ြေ  ပ် တ  ်းသူကက ်းမ္  ်း၊ အ ြေ ်းတ  ်းရံို်း

တ  ်းသူကက ်းမ္  ်း ြေနို့်အပ်နိိုင် န်အတ က်ခ  ်းြေ ယ၍် အမ္ည်စ  င််း တင်သ င််း

❖  ရ ်းသူကကီ်းချြုပ် (ဥကကဋ္ဌ)၊  ရ ်းလွှ ်တ  ်ချြုပ်စ တရ်း (အ  င််းတရ်းမှ ်း)၊ လွှ ်

တ  ်က ုယ်စ ်းလှယ် ၁ ဦ်း၊ တရှွဲ့တနမျ ်းအသင််းမှ အဖ  ွဲ့ဝင် ၁ ဦ်း၊ ဥပတေ ပါတမ ကခ ၁

ဦ်း၊  ရ ်းလွှ ်တ  ်ချြုပ် ရ ်းသူကကီ်း (ပင မ််း) ၁ ဦ်း၊ ပဂုဂလ ကကဏ္ဍမှ က ုယ်စ ်းလှ

ယ် ၁ ဦ်း

❖ ခနို့်အပ်တရ်းတက ်မရှင်၏ သတာ  ူညီချက် ဖင ် သမမ က ခနို့်အပ်

❖ ရ ထူ်းသက် မ််း - ၄ နှစ်
28



(ြေ) တ  ်းလွှတ်ခတ ်ြေ  ပ်

❖ ရ ်းသူကကီ်းချြုပ်နှင ်  ရ ်းသူကက်ီး ၁၄ ဦ်း ပါဝင်

❖ဖ လစ်ပ ုင်သမမ န ုငင်ံ  င် တမ ်းဖ  ်းသည ် ဖ လစ်ပ ုင်န ငု်ငံသ ်းမျ ်း

❖ အသက် ၄၀ နှစ်  ပည ပ်ပ်ီးသူ၊

❖လုပ်သက် ၁၅ နှစ် သ ုို့မဟ ု် ၁၅ နှစ်အထက် တအ က် ရ ်းရံ်ုးမျ ်း  င ်ရ ်းသူကက်ီး

အ ဖစ် လုပ်က ုင်ခ  ဖ်ူးသူ သ ုို့မဟု ် ဥပတေနယပ်ယ်  င် လက်တ  ွဲ့လုပ်က ုင်ဖူ်းသူ

❖တ  ်းစ  င်ခ ်းန ငေ့်ခ  ွဲ့ခနမ္  ်းခက င်စ - အမည်စ ရင််း ငသ် င််း

❖သမမ - ခနို့်အပ်

❖ အသက် ၇၀ နှစ် ပည ်သည်အထ   ဝန်ထမ််းတဆ င်န ုင် 29



တ  ်းလွှတ်ခတ ်ြေ  ပ်၏ စ  င်ပိိုင်ြေ ငေ့အ် ဏ မ္  ်းမ္  -

❖သံအမ ်မျ ်း၊ ဝန်ကကီ်းမျ ်း၊ တက င်စစ်ဝန်မျ ်းနှင ်သက်ဆ ုင်သည ်အမှုမျ ်း၊ စ ချွန်တ  ်

တလျှ က်ထ ်းသည ်အမှုမျ ်းအတပေါ် မူလစီရင်ပ ုင်ခ င ်ရှ  ခင််း၊

❖စ ချြုပ်မျ ်း၊ အ ပည် ပည်ဆ ုင်ရ သတာ  ူညခီျက်မျ ်း၊ ဥပတေမျ ်း၊သမမ ထု ် ပန်

သည ်အမ နို့်မျ ်း၊ ထု ် ပန်တ ကည ချက်မျ ်း၊ အမ နို့်၊ညွှန် က ်းချက်မျ ်း၊ ဥပတေက  သ ိုု့ အ

ာ ဏ  ညသ်ည  ်အမ နို့်မျ ်း၊ စည််းမျဉ််းစည််းကမ််းမျ ်း- ဖ  ွဲ့စည််းပံု/ဥပတေနှင ် ညီည  မ်ှု

ရှ  မရှ ၊  ရ ်းဝင် ခ ုင်မ မှုရှ  မရှ 

❖ အခ န်အခမျ ်း၊ အခ န်စည််းကျပ် ခင််း၊ အခ န်နှုန််းထ ်းသ ်မှ ် ခင််း၊ လမ််း ံ  ်း  ဖ ်

သန််းခ၊  ပစ်ေဏ်ချမှ ် ခင််း  ုို့သည် ဥပတေနှင ် ညညီ   ်ခင််း ရှ  မရှ 
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❖တအ က် ရ ်းရံ်ုးမျ ်းက စရီင်ပ ငု်ခ င ်ရှ သည ်က စစရပ်မျ ်းနငှ ်စပလ်ျဉ််းသည ် အ ငင််းပ  ်း

မှုမျ ်း

❖ စ်ကျွန််းတထ င်ေဏ်နငှ ် ထ ထုက်ပ သုည ် တထ င်ေဏမ်ျ ်းချမ ှ် ခင််းနငှ ်စပလ်ျဉ််း

သည ်  ပစ်မှုဆ ငု်ရ က စစရပ်မျ ်း၊

❖မှ ်းယ င််းမှု သ ုို့မဟု ် ဥပတေဆ ုင်ရ  ပဿနှောရပ်မျ ်း တပေါ်တပါက်တသ အမှုမျ ်း

❖တအ က်ရံ်ုး ရ ်းသူကက်ီး စ်ဦ်းက ု အမျ ်း ပည်သူအကျ  ြု်းစီ်းပ  ်းအ  က် ဌ န စ်ခခုု

  င် ယ ယီခနို့်အပ ်ခင််း၊ ( ရ ်းသူကကီ်း၏သတာ ဆနဒမပါာ ၆ လထက် မပ ုရ)

❖  ရ ်းမျှ မှုမရှ  ခင််းက ု တရှ င်ရ ှ်းန ုင်ရန်အ  က် အမှုစစ်တဆ်းသည တ်နရ (သ ုို့)

ရံု်းထ ုင်ရ တနရ တ ပ င််းလ သည ် အမ နို့်ချမှ ် ခင််း 31



❖ဖ  ွဲ့စည််းပံို/ဆိိုင်  အြေ ငေ့်အခ ်းမ္  ်းကိို အတည် ဖစ်ခစ ြေင််း၊ က က ယ်ခစ ငေ့်ခ   က် ြေင််း၊ 

 ရ ်းရံု်းမျ ်း၏ အမှု င်သ င််း ခင််း၊ ကျင ်ထံု်းမျ ်းနှင ်လုပ်ထံ်ုးလုပ်နည််းမျ ်း၊ အမှုလက်ခံ

 ခင််းဆ ငု်ရ  လုပ်ထုံ်းလုပ်နည််းမျ ်း၊ တရှွဲ့တနအသင််းဖ  ွဲ့စည််း ခင််း၊ ဥပတေအတထ က်အကူ

တပ်း ခင််း  ုို့နှင ် စပ်လျဉ််းသည ် နည််းဥပတေမျ ်း ထု  ်ပန် ခင််း၊ 

❖ ရ ်းတရ်းဝနထ်မ််းမျ ်းအ ်း ဝနထ်မ််းနည််းဥပတေမျ ်းနှင ် အညီ ခနို့်အပ် ခင််း 

❖သမမ  (သ ုို့) ေုသမမ မျ ်း၏အရည်အချင််းမျ ်း၊ တရ ်းတက က် င်တ မ  က် ခင််းဆ ုင်ရ 

အ ငင််းပ  ်းမှုမျ ်း အဆံု်းအ ဖ ်တပ်း ခင််း 

❖စစ်အုပ်ချြုပ်တရ်း အမ နို့်ထု  ်ပန် -  ပန်လည်သံ်ုးသပ်န ုင်ခ င ် အခ င ်အ ဏ ရှ 

❖နှစ်စဉ်အစီရင်စ တရ်းသ ်း၍ သမမ နငှ ်ဥပတေ ပြုလွှ တ်  ်  ုို့ထံသ ုို့ အစီရင်စ  င်သ င််း
32



ဖ  ွဲ့စည််းပံိုအခ ြေြေဥံပပခ ဆိိုင ် ခက ်မ္  င်မ္  ်း

❖န ငု်ငံ ဝန်ထမ််းတက ်မရှင် (the Civil Service Commission)

❖တရ ်းတက က်ပ  တက ်မရှင်မျ ်း (the Commission on Elections)

❖စ ရင််းစစ်တဆ်းတရ်းတက ်မရှင် (the Commission on Audit)

❖လ  ်လပ်စ  တဆ င်ရ က်န ုင်

❖အ ငင််းပ  ်းမ္ှု-ရကတ်ပါင််း ၆၀ အ  င််း အဖ  ွဲ့ဝင်အမျ ်းစု၏တထ က်ခမံ  ဖင ် ဆံု်း ဖ ်

❖  ရ ်းလွှ တ်  ခ်ျြုပသ် ုို့ ရကတ်ပါင််း ၃၀ အ  င််း စ ြေျွနခ်တ ်ခလ  က်  ်းြေ ငေ့ ် ိ

❖ နစှစ်ဉ်အစရီင်ခံစ - န ုင်ငတံ  ်သမမ နငှ ် ဥပတေ ပြုလွှ တ်  ်သ ိုု့  င်သ င််း
33



ခ  ်းခက က်တငခ် မ္  က် ြေင််း

❖ တရ ်းတက က်ပ  မျ ်း လ  ်လပ်၍ ရ ်းမျှ တစရန်

❖ ဥကကဋ္ဌနှင ် အဖ  ွဲ့ဝင် ၆ ဦ်း ပါဝင်

❖ ဥပကကဋ္ဌ- တရွှဲ့တနမျ ်းအသင််း  င် ဥပတေပည ရပ် ဖင ် အနည််းဆံု်း ၁၀ နှစ် က  

လုပ်က ုင်ခ  ဖူ်းသူ

❖ ခနို့်အပ်တရ်းတက ်မရှင်၏ သတာ  ူညီချက ်ဖင ် န ငု်ငံတ  သ်မမ က ခနို့်အပ်

❖ရ ထူ်းသက် မ််း ၇ နှစ၊်

❖ ပနလ်ည်တရ ်းချယ်ခံပ ငု်ခ င ် မရှ 
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ခ  ်းခက က်ပ  ခက ်မ္  င်၏ လိုပင်န််းတ ဝန်မ္  ်း-

❖တရ ်းတက က်ပ  ၊  ပည်လံု်းကျွ ဆ်နဒခယံူပ  ၊ အတထ တထ တရ ်းတက က်ပ  မျ ်း ကျင််းပရန်

စ ငတ်ဆ ငရ် က် ခင််းနှင က်ျင််းပ ခင််း၊ လွှ ်တ  ်က ယုစ် ်းလယှ်အ ဖစ်မှ  ပန်လည်

ရုပ်သ မ််း ခင််း  ုို့နငှ ် စပ်လျဉ််းသည ် ဥပတေမျ ်း၊ စည််းမျဉ််းစည််းကမ််းမျ ်းက ု အတက င်

အထည်တဖ ်တဆ ငရ် က် ခင််းနှင ် စီမခံနို့်ခ   ခင််း၊

❖တေသမျ ်း၊ ပမ ြုွဲ့နယ်မျ ်းနှင ပ်မ ြုွဲ့မျ ်းမှ ဆနဒမ တပ်းပ ုငခ် င ရ်ှ သူမျ ၏ အရည်အချင််းမျ ်း၊ မ 

တပ်းပ ုင်ခ င ် ပန်လည်ရုပ်သ မ််း ခင််းနငှ ် တရ ်းတက က် င်တ မ  က် ခင််းဆ ုင်ရ က စစရပ်

❖န ုင်ငတံရ်းပါ ီမျ ်း၊ အဖ  ွဲ့အစည််းမျ ်း မှ ်ပုံ င ်ခင််း
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❖မ ဆနဒနယ်မျ ်း သ ်မ ှ် ခင််း၊ က ုယစ် ်းလှယအ်တရအ  က် သ ်မှ ် ခင််း၊

တရ ်းတက က်ပ  ဆ ုငရ် က စစရပ်မျ ်းက ု ကက်ီး ကပ်သည အ်ရ ထမ််းမျ ်း၊ တစ င ် ကည ်

တလ လ သူမျ ်း၊ ဆနဒမ တပ်းရန် မှ ပ်ံု င် ခင််း

❖ဆနဒမ္ ေ့ခပ်းြေ ငေ့်  ိသ-ူ န ငု်ငံသ ်း ဖစ၊် အသက် ၁၈ နှစ်  ပည ပ်ပီ်းသူ၊ န ငု်ငံ  င် အနည််း

ဆံု်း ၁ နှစ် က တနထ ုင်ခ  သူ၊ ဆနဒမ တပ်းမည ် မ ဆနဒနယ ် င် ၆ လ တနထ ုင်ခ  သူ

❖တက ်မရှင်၏ဆံု်း ဖ ်ချက်- Final

❖တ  ်းလွှတ်ခတ ်ြေ  ပ်သိိုို့ စ ြေျွန်ခတ ်ခလ  က်  ်းနိိုင်
36



နိိုင်ငံ၏အခ ်းခပေါ်အခ ြေအခန

❖ န ငု်ငံတ  လ်ံုခခြံုတရ်း၊ သာ ဝတာ်းအနတရယ်ကျတရ က် ခင််း၊ စီ်းပ  ်းတရ်းဆ ငု်ရ 

ပဋ ပကခမျ ်း ဖစ်ပ  ်း ခင််း

❖ကျ ်းတကျ ဝ်င်တရ ကမ်ှုခံရ ခင််း (သ ုို့) ပုနက်နမ်ှု ဖစ်ပ  ်း ခင််း (သ ုို့) ဥပတေမ  အ ကမ််း

ဖက် ပြုလုပ်မှု  ုို့က ု နှ မ်နင််းရန်၊ အမျ ်း ပည်သ၏ူလံခုခြံုတရ်းက ကု က ယရ်န်

❖နိိုင်ငံခတ ်သမ္မတ- တ ကည န ုင်

▪ (လွှ ်တ  ် ကျင််းပ) ၄၈ နှောရီအ  င််း လွှ ်တ  ်သ ုို့ အစရီင်ခံ

▪ (လွှ ်တ  ် ရပ်နှော်း) ၂၄ နှောရအီ  င််း လွှ ်တ  ်အထူ်းအစည််း အတဝ်းတခေါ်

ယူ
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❖ဥပပခ  ပ လွှတခ်တ ် -

▪ က ုယ်စ ်းလှယအ်မျ ်းစုတထ က်ခံဆနဒမ  ဖင ် ရပု်သ မ််း ခင််း (သ ုို့) ရပ်ဆ ုင််း ခင််း

▪ လ ုအပ်သည ်အ ဏ မျ ်းက ု ကျင ်သံု်းန ငု်ရန်၊ န ုင်ငံတ  ်မူဝါေမျ ်းက ု သင ်

တလျ ်သလ ု တဆ င်ရ က်န ုင်ရန် န ငု်ငံတ  ်သမမ ထသံ ုို့ အ ဏ အပ်နှင််း

❖တ  ်းလွှတ်ခတ ်ြေ  ပ်- စစအ်ုပ်ချြုပ်တရ်း ဥပတေထ ု် ပန်တ ကည ရန် လံုတလ က်

တသ အတ ခအတနရှ မရှ ၊ တရှွဲ့တ  ်သ င််းစ ချွန်တ  ်တလျှ က်ထ ်းခ င က် ု ဆ ုင််းငံ 

 ခင််း သ ုို့မဟု ် သက် မ််း  ်ုး ခင််း  ုို့က ု  ပန်လည်သုံ်းသပ်န ုင်ခ င ် အခ င ်အ ဏ ရှ 
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❖ဖ  ွဲ့စည််းပံို/ဥပပခ - ရပ်ဆ ငု််း ခင််းမရှ ၊ ရ ်းရံု်းမျ ်း (သ ုို့) ဥပတေ ပြုတရ်းအဖ  ွဲ့မျ ်း၏ လုပ်ငန််း

  ဝန်မျ ်းက ု အစ ်းထ ု်းကျင ်သံ်ုးန ုင် ခင််း မရှ 

❖အရပ်ာက် ရ ်းရံ်ုးမျ ်း၏ လုပ်ပ ုင်ခ င ်မျ ်းက ု စစ် ရ ်းရံု်းမျ ်းသ ုို့ အပ်နှင််းခ င ် မရှ 

❖စ ချွန်တ  ်တလျှ က်ထ ်းခ င ်က ု အလ အုတလျ က် ရပ်စ ခ င ်မရှ 

❖အမ္  ်းသူင  အက  ိ်းစ ်းပ  ်းကိို သက်ခ  က်မ္ှု  ိခသ လိုပ်ငန််းမ္  ်း (သိိုို့) ပိုဂဂလိကပိိုင်  ပည်

သူူ့ဝန်ခဆ င်မ္ှုလိုပ်ငန််းမ္  ်း- န ုင်ငတံ  ်က   ကု်ရ ုက်လုပ်က ုင် ခင််း (သ ုို့) ယ ယီ လွှ 

တ ပ င််း လုပ်က ုင် ခင််း
39
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ဖ  ွဲ့စည််းပံိုအခ ြေြေဥံပပခ  ပငဆ်င ်ြေင််း

❖ လွှ ်တ  ်က ုယစ် ်းလယှ် ၄ ပံု ၃ ပံု (သ ုို့မဟု )်

❖ဆနဒမ တပ်းပ ငု်ခ င ရ်ှ သစူုစုတပါင််း၏ အနည််းဆံ်ုး ၁၂ ရ ခ ငု်နှုန််းရှ တသ  ပည်သမူျ ်း (သ ုို့)

❖ခရ ုင်  ုင််းရှ ဆနဒမ တပ်းပ ငု်ခ င ရ်ှ တသ မ ဆနဒရှင် အနည််းဆံ်ုး ၃ ရ ခ ုငန်ှုန််း

❖ကိိုယ်စ ်းလ ယ်မ္  ်းက တင်သ င််းသညေ့အ်ဆိို-

▪ လွှ ်တ  ်က ုယ်စ ်းလယှ် ၃ ပံု ၂ ပံု၏ တထ က်ခံဆနဒမ  ဖင ် ဆံု်း ဖ ်န ုင်

▪ ဥပတေ ကမ််းအ ်း အ ည် ပြုပပီ်းတနှောက် ရကတ်ပါင််း ၆၀ မှ ၉၀ အ  င််း

▪  ပည်လံု်းကျွ ်ဆနဒခံယပူ  ကျင််းပ၊ မ ဆနဒရငှ်အမျ ်းစုတထ ကခ်ံဆနဒမ လ ု
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❖ မ္ ဆနဒ  င်မ္  ်းကတင်သ င််းသညေ့အ်ဆိို-

▪ လွှ တ်  ်က ုယ်စ ်းလှယ်အမျ ်းစု၏ တထ က်ခံဆနဒမ  ဖင ် ဆံု်း ဖ န် ငု်

▪ တရ ်း/တက ်က  ပည ်စံုသည ် င်သ င််းလွှ  ဖစ်တ က င််း လက်မှ ်ထ ု်တပ်းပပီ်း

တနှောက်

▪ ရက်တပါင််း ၆၀ မှ ၉၀ အ  င််း  ပည်လံု်းကျွ ်ဆနဒခံယူပ  ကျင််းပ

▪ မ ဆနဒရငှ်မျ ်း၏ အမျ ်းစု တထ က်ခံဆနဒမ လ ု

❖ ပင်ဆင် န်ြေက်ြေ ခသ ဖ  ွဲ့စည််းပံိုအခ ြေြေံဥပပခ (Rigid Constitution)
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ကိိုယပ်ိိုင်အိုပ်ြေ  ပြ်ေ ငေ့် ခ သ
❖ Muslim Mindanao နှင ် Cordilleras

❖တေသနတရအစ ု်းရမျ ်း ထ ်းရှ 

❖တေသနတရအစ ု်းရမျ ်း- က ယု်ပ ငု်အပု်ချြုပ်ခ င ်ရတေသမှ မ ဆနဒရငှ်မျ ်းက

❖ဥပပခ  ပ ခ ်း- ဥပတေ ပြုတရ်းလွှ ်တ  ် (Legislative Assembly)

❖အိုပြ်ေ  ပခ် ်း - အုပခ်ျြုပ်တရ်းအဖ  ွဲ့

❖ တ  ်းစ  င်ခ ်း- အထူ်း ရ ်းရံု်းမျ ်းရ ှ

❖ခ သအတ င််း တည်မငိမ္ခ်အ်းြေ မ်္်းခ ်း- တေသဆ ုင်ရ ရ  ပ်ဖ  ွဲ့က ု ဖ  ွဲ့စည််း

❖က က ယ်ခ ်းန ငေ့်လံိုခြေ ံခ ်း- အမျ  ြု်းသ ်းအစ ု်းရက   ဝန်ယူ
42



ကိိုယပ်ိိုင်အိုပ်ြေ  ပြ်ေ ငေ့် ခ သ၏ ဥပပခ  ပ ပိိုင်ြေ ငေ့-်

❖အုပ်ချြုပ်တရ်းဆ ုင်ရ အဖ  ွဲ့အစည််းမျ ်း၊ အခ န်ာဏ္ဍ အရင််းအ မစ်မျ ်း စီမံခနို့်ခ   ခင််း၊

❖ာ ု်းာ  ်းပ ုင်နှင ် သာ ဝသယံဇ  မျ ်း၊ ပုဂဂ ြုလ်တရ်း၊ မ သ ်းစုဆ ုင်ရ က စစရပ်မျ ်း၊

❖ပစစည််းပ ုင်ဆ ုင်မှုဆ ုင်ရ က စစရပ်မျ ်း၊

❖တေသ  င််း ပမ ြုွဲ့ ပနှင ် တကျ်းလက်တေသမျ ်း ဖ ံွဲ့ပဖ ြု်း  ု်း က်တရ်း စီမံက န််းမျ ်း၊

❖စီ်းပ  ်းတရ်း၊ လူမှုတရ်းနှင ်ခရီ်းသ  ်းကဏ္ဍမျ ်း ဖ ံွဲ့ပဖ ြု်း  ု်း က်တရ်း၊

❖ပည တရ်းမူဝါေမျ ်း၊

❖ယဉ်တကျ်းမှု အတမ အနှစ်မျ ်းဖ ံွဲ့ပဖ ြု်း  ု်း က်တရ်းနှင ် ထ န််းသ မ််းတစ င ်တရှ က် ခင််း၊

❖  ပည်သူမျ ်း၏စ ်းဝ ်တနတရ်းသက်သ တချ င်ချ  တရ်း  ု်း မ င ်တစရန် ဥပတေအရသ ်မှ ်

ထ ်းသည ် က စစရပ်မျ ်း
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နိိုင်ငံသ ်း ဖစ်မ္ှု

❖၁၉၈၇ခုနှစ၊်ဖ  ွဲ့စည််းပံု/ဥပတေအ ဏ  ညခ်ျ  န၌် ဖ လစပ် ုငန် ငု်ငသံ ်း ဖစ်ပပီ်းသူ ဖစ် ခင််း

❖မ ခင် သ ုို့မဟ ု် ဖခင်သည် ဖ လစ်ပ ုင်န ုင်ငသံ ်း ဖစ ်ခင််း

❖၁၉၇၃ ခုနစှ် ဇန်နဝါရီလ ၁၇ ရကတ်နို့ မ  ုင်မီ ဖ လစ်ပ ုင်န ငုင်ံသ ်းမ ခငမ်ှ တမ ်းဖ  ်းသူ

 ဖစ်ပပီ်း အသကအ်ရ ယ်တရ ကပ်ပ်ီး ဖ လစ်ပ ုင်န ုင်ငသံ ်းအ ဖစ် တရ ်းချယ်သူ ဖစ် ခင််း

❖ ဥပတေန ို့အညီ န ငု်ငံသ ်း ပြုခ င ်ရရှ ထ ်းသ ူဖစ် ခင််း

❖ဖ လစ်ပ ုင်န ုင်င ံ င် တမ ်းဖ  ်းသူ - န ငု်ငံသ ်း ဖစ်

❖အမျ  ြု်းသ ်းအကျ  ြု်းစီ်းပ  ်းက ု မထ ခ ုက်တစာ ဥပတေအရ န ုင်ငံ ၂ န ုင်င၏ံ န ုင်ငသံ ်း

အ ဖစ်ခယံူ ခင််းက ု ခ င ် ပြု 44



❖နိိုင်ငံခတ ်အစိို်း ၏ အဓိကတ ဝန-်  ပည်သမူျ ်းက ု က က ယ်တစ င ်တရှ က်ရန်

❖ ပည်သမူ္  ်း၏တ ဝန် - န ငု်ငံတ  ်က ု က က ယ်တစ င ်တရ ှက်ရန် လ ုအပပ်ါက  ပည်

သူမျ ်းအ ်း  ပ်မတ  ် (သ ုို့) အရပာ်က်အဖ  ွဲ့အစည််းမျ ်း  င်   ဝန်ထမ််းတဆ င်

❖အသကရ်ှင်သန်ခ င ၊် လ  လ်ပ်ခ င ၊် ပစစည််းဥစစ ပ ငုဆ် ုငခ် င ်၊ ဥပတေ၏ န််း ညူမီျှ

အက အက ယတ်ပ်းမှုက ု ဥပတေနငှ အ်ညခီစံ ်းခ င ၊် လ  လ်ပ်စ  ထ ု်တဖ တ် ပ ဆ ုခ င ၊်

ပင မ််းချမ််းစ  စီ န််းလညှ လ်ည်ခ င ၊် နစ်နှောမှုအ  က် အစ ု်းရထံ  င်တလျ တ် က်းတ  င််း

ဆ ုပ ုင်ခ င ် …
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❖ရက်စက် ကမ််း ကြု ်တသ ၊ လူူ့ဂုဏ်သ ကခ ည  ြု်းန မ််းတသ်းသ မ်တစတသ ၊ အရှကရ်တစ

တသ ၊ လူမဆန်တသ  ပစ်ေဏ်မျ ်း ချမှ ် ခင််းမ ပြုရ

❖ခသ ဏြ်ေ မ္ တ် ြေင််းမ္ ပ  

❖န ငု်ငံသ ်းအခ င အ်တရ်းမျ ်းက ု ချ  ြု်းတဖ က် ခင််းခံရပါက စ ချွန်တ  ် တလျှ ကထ် ်းခ င ်ရှ ၊

အတရ်းတပေါ်အတ ခအန  ဖစ်တပေါ်တနချ  န်၌ တရှွဲ့တ  ်သ င််းစ ချွန်တ  ်တလျှ က်ထ ်းခ င မ်ရှ 

❖န ုင်ငံတ  ် ည်တဆ က်တရ်း-လူငယ်မျ ်း၊ အမျ  ြု်းသမီ်းမျ ်း ပါဝင်တစ ခင််း

46



❖သမမ ၊ ေု  ယသမမ ၊  ရ ်းလွှ ်တ  ်ချြုပ် ရ ်းသူကကီ်းမျ ်း၊ ဖ  ွဲ့စည််းပံအုတ ခခံဥပတေဆ ုင်ရ 

တက ်မရှင် အဖ  ွဲ့ဝငမ်ျ ်း၊ လူူ့အခ င အ်တရ်းတစ င  ်ကည တ်လ လ သည ် ပုဂဂ ြုလ/် အဖ  ွဲ့အစည််း

❖ ဖ  ွဲ့စည််းပုံအတ ခခံဥပတေက ု တဖ က်ဖျက ်ခင််း၊ န ုင်ငံတ  ်ပုန်ကန်မှု၊အဂ  လ ုက်စ ်းမှု၊ လ ာ်တပ်းလ ာ်

ယမူှု၊ အကျင ်ပျက ်ခစ ်းမှု၊ ကကီ်းတလ်းတသ  ပစ်မှုမျ ်း၊ အမျ ်း ပည်သူယံု ကညမ်ှုက ု ပျက် ပ ်းတစသည  ်ပစ်

မှုမျ ်း ကျ ်းလ န်

❖တင်သ င််းြေ ငေ့်  သိူမ္  ်းမ္  -

▪ တအ က်လွှ ်တ  ် က ုယ်စ ်းလှယ်  စ်ဦ်းဦ်း၊

▪ လွှ ်တ  ်က ုယ်စ ်းလှယ် စ်ဦ်းဦ်း၏ တထ က်ခံချက် ဖင ် န ုင်ငသံ ်း စ်ဦ်းဦ်း၊

▪ တအ က်လွှ ်တ  ် က ုယ်စ ်းလှယ် အနည််းဆံ်ုး ၃ ပံု ၁ ပံု
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❖ခအ က်လွှတ်ခတ ်၌သ စတင်တင်သ င််းြေ ငေ့်  ိ

▪ က ုယ်စ ်းလှယ်စုစုတပါင််း၏ ၃ ပံု ၂ ပံု အ ည် ပြုပါက အထကလ်ွှ တ်  ်သ ုို့ တပ်းပ ုို့

❖အ က်လွှတခ်တ ် - စစ်ခဆ်းဆံို်း ဖတ်နိိုင်ခသ အ ဏ   ိ

▪ သမ္မတအ ်းစစ်ခဆ်း- ရ ်းသူကကီ်းချြုပ်က ဥကကဋ္ဌအ ဖစ်တဆ င်ရ က်၊ ဆနဒမ တပ်းခ င ်မရှ 

▪ က ုယ်စ ်းလှယ် ၃ ပံု ၂ ပံု သတာ  ူညီချက် ဖင ်  ပစ်ေဏ်ချမှ ်

▪ ရ ထူ်းမှဖယ်ရှ ်း ခင််းနှင ် အ ခ ်းရ ထူ်း တနရ  စ်ခုခ ု င် ခနို့်အပ်ရန် အရည်အချင််း

မ ပည မ်ီတ က င််း  ပစ်ေဏ်ချမှ ်န ုင်

▪ တ  ်းရံို်း-  ရ ်းစ  ဆ ု ခင််း၊ စစ်တဆ်း ခင််းနှင ်  ပစ်ေဏ်ချမှ ် ခင််း တဆ င်ရ က်ခ င ်ရှ 48

စ ပ်စ   ပစ်တင် ြေင််း



❖နိိုငင်ံတညခ်ဆ ကပ်ံို-

▪  စ် ပည်တထ င်န ငု်ငံ ဖစ၊် ဗဟ ုချြုပ်က ုင်မှုတလျ  ချ၊ ဖကေ်ရယမ်ူသတာ  ရ ်းမျ ်းရှ 

❖နိိုငင်ံ၏ဥပပခ  ပ ခ ်းစနစ်- ဥတရ ပဥပတေစနစ်၊ အဂဂလ ပရ် ်ုးရ ဥပတေစနစ်၊ ရ ု်းရ ဓတလ ထံ်ုး

 မ််းမျ ်းနှင ် အစစလ မ်ာ သ တရ်းဥပတေ  ုို့ တရ တနှှောပါဝင်တနသည ် ဥပတေစနစ်က ကုျင သ်ံု်း

တသ ်လည််း  ပည်သူမျ ်းအ ်း စ ချွန်တ  ်တလျှ က်ထ ်းခ င မ်ျ ်း တပ်းအပ်ထ ်းသည အ်  က်

အဂဂလ ပ်ရ ု်းရ ဥပတေစနစ်က ု (common law System) အတလ်းတပ်းထ ်း

❖နိိုင်င၏ံအြေ  ပ်အ ြေ အ ဏ က ငေ့သ်ံို်း ြေင််း-

▪ ဥပတေ ပြုတရ်း၊ အုပ်ချြုပ်တရ်း၊  ရ ်းစီရင်တရ်း မဏ္ဍ ြုင် ၃ ရပ်ခ   ခ ်း၊

▪ ဟန်ချက်ညီညီ ကျင သ်ံု်း၊ အ ပန်အလှနထ် န််းတကျ င််းမှု ပြု
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❖ဖ  ွဲ့စည််းပံိုအခ ြေြေံဥပပခ  ပင်ဆင် ြေင််း-

▪ ဥပတေ ပြုလွှ ်တ  ်က ယု်စ ်းလှယ် ၄ ပံု ၃ ပံ၊ု ဆနဒမ တပ်းပ ုင်ခ င ရ်ှ သမူျ ်း င်သ င််း

▪  ပည်လံု်းကျွ ်ဆနဒခံယူပ  ကျင််းပ၊ မ ဆနဒရှင်မျ ်း၏ အမျ ်းစုတထ က်ခံချက် ဖင ်  ပင်ဆင်

▪  ပင်ဆင်ရန်ခက်ခ တသ ဖ  ွဲ့စည််းပံုအတ ခခံဥပတေ (Rigid Constitution)

❖လူသ ်းမျ ်း၏ဂုဏ်သ ကခ က ု န်ဖ ု်းထ ်း၊ လူူ့အခ င ်အတရ်းမျ ်းက ုတလ်းစ ်းလ ကု်နှောသည ်န ုင်ငံ

❖န ုငင်ံတ  ် ည်တဆ က်မှု  င် လူငယ်မျ ်းနှင ် အမျ  ြု်းသမီ်းမျ ်းလည််း ပါဝင်တစ

❖န ုင်ငသံ ်းမျ ်း၏အခ င ်အတရ်းမျ ်းက ု အ ပည ်အဝတပ်းအပ်ထ ်း၊  ရ ်းဥပတေစ ု်းမ ု်းတရ်းက ု

အတ ခခံသည န် ုင်ငံ
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❖လ  လ်ပ်စ  က ်ုးက ယ်ယံ ုကည်ခ င ်တပ်းအပ်ထ ်း၊ န ုငင်ံတ  ်နှင ်ာုရ ်းတကျ င််းမျ ်းက ု ခ   ခ ်း

ထ ်း Secular State

❖န ုင်ငသံ ်းမျ ်းအ ်း အခ င ်အတရ်းနှင ် လ  လ်ပခ် င မ်ျ ်းက ု  ူညီစ  အပ်နှင််းထ ်းတသ ်လည််း

ဖ လစ်ပ ငု်န ငု်ငံ  ငတ်မ ်းဖ  ်းသည ် ဖ လစ်ပ ငု်န ငု်ငံသ ်းမျ ်းအ ်း ပ ုမ ုအတလ်းတပ်းထ ်း

❖ဖ  ွဲ့စည််းပံုအတ ခခံဥပတေ ပင် ခင််း၊ န ုင်ငတံ  အ်ကကီ်းအက မျ ်းအ ်း စ ပ်စ   ပစ် င် ခင််း  င်

ဆနဒမ တပ်းပ ုင်ခ င ်ရှ သည ် န ုင်ငသံ ်းမျ ်းက စ င်အဆ ု ငသ် င််းခ င ်ရှ 

❖န ုင်ငအံချြုပအ် ခ အ ဏ ၏ မလူပ ငု်ရှငမ်ျ ်း ဖစ်သည ်  ပည်သမူျ ်းအ ်း န ုင်ငတံ  ်အ ဏ 

က ု ကျင သ်ံု်းခ င ်တပ်းထ ်း
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❖ကျွန််းန ုင်ငံ ဖစ်၊ က ုလ နုီန ုင်ငအံ ဖစ်မှလ  လ်ပ်တရ်းရရှ ရန် ကက ြု်းပမ််းခ   ကပံု၊

❖န ုင်ငံအ  က်လ ုအပ်သည ် ဖ  ွဲ့စည််းပံုအတ ခခံဥပတေ ၇ ခုက ု တရ်းဆ  ခ  ရပံု

❖Unitary State  ဖစ်တသ ်လည််း Federal မမူျ ်းထည သ် င််း၍ ဖန် ီ်းပံတုဖ ်ထ ်း

❖န ုင်ငံသ ်းမျ ်း၏ အခ င ်အတရ်းမျ ်းက ု အတလ်းထ ်း

❖န ုင်ငံတ  ်အ ဏ က ု မဏ္ဍ ြုင် ၃ ရပ် ခ   ခ ်းအပ်နှင််းထ ်းပပီ်း အချင််းချင််းအ ပန်အလှန်

ထ န််းတ က င််းမှု ပြု

❖နိိုင်ငံ ြေ ်းတပ်ဖ  ွဲ့မ္  ်းတပ်ြေ ြေ ငေ့် ပ  ြေင််း- ဥပတေ ပြုလွှ တ်  ်ကအ ည ်ပြုပပီ်းတသ အခါ

 ပည်လုံ်းကျွ ်ဆနဒခံယူပ  ကျင််းပ အ ည် ပြု ခင််း ဖင ် န ငု်ငံရှ  ပည်သူမျ ်း၏ သတာ ဆနဒ

က ု အတလ်းအ မ ် ပြု 52
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