
အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စု၏ ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေကိ ု    

မလေ့လောတငပ်ြသညေ့် စောတေ််း 

နိေါန််း 

 အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စု ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေ မြေါ်မြေါက်လောရပြေင််းသည်  

ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေ သေိုင််းဟုမြေေါ်သည ် အမေရိကန်သေမတနိုင်ငံ ပဖစ်မြေါ်လောေည ် 

မနောက်ြေံသေိုင််းမ ကောင််းနှင ် အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စုအတ င််း၌ ေတူက  ပြော်းမသော 

လူေ  ိ်းေ ော်းနှင ် ေတူက  ပြော်းမသောပြည်နယ်ေ ော်းကုိ ဖက်ေရယ်ြုံစံပဖင ် ဖ  ွဲ့စည််းပြ ်း ြုိေင်ေောမသော 

ဖက်ေရယ်ပြည်မ ောငစ်ုစနစ်ပဖင ် သေမတနိုငင်ံအပဖစ် တည်မ ောင်ြေ  သည်။ ဖ  ွဲ့စည််းြံု 

အမပြေြေံဥြမေ၏ ပြဋ္ဌောန််းြေ က်ြေါအတိုင််း ဥြမေပြ မရ်း၊ အြု်ြေ  ြ်မရ်းနှင ် တရော်းစ ရင်မရ်း 

တိုို့ကို ြိုင််းပြေော်းလ က် အပြန်အလှန် ိန််းမက ောင််းမသောစနစ်ကို မဖောမ် ောင်ြေ  သည ် 

လုြ်ငန််းစဉ်နှင ် တရော်းစ ရင်မရ်းနှင ်  ိန််းမက ောင််းမသော တရော်းစ ရင်မရ်း ိုင်ရော 

ပြန်လည်သုံ်းသြ်ပြေင််းရှုမ ောင ်ေှ မလ လောသုံ်းသြ်လ က် တငပ်ြေည်ပဖစ်ြေါသည်။ 

၁။ ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေမြေါ်မြါက်လောြံု  

နယ်မပေသစ်ကိုရှောမဖ မသော ဥမရောြနိုင်ငံသော်း ြေရစ်တိုဖောကိုလေ်ဘတ်စ် 

(Christopher Columbus) သည် မပေောက်အမေရိကတိုက်နှင ် အမေရိကတိုကမ်ေသြေံ 

ေ ော်းကိ ု မတ ွဲ့ရှိြေ  ြေါသည်။  ိိုု့မနောက် စြိန်လူေ  ိ်းတိုို့က အမေရိကန်အမရှွဲ့မတောင်ြိုင််း 

ဖမလေ်ာရ ေေါနယ်ကို  စတင ်ကိုလုိန ပြ ြေ  ပြ ်း တကက က်နှင  ်အမနောက်ြိငု််းမေသေ ော်းအ ိ 

လည််းမကောင််း၊ ပြင်သစ်တုိို့က အမရှွဲ့မတောင်ြုိင််းရိှ လူဝ စ ယော်းနော်းနယ်အ ိလည််းမကောင််း 

ကိုလုိန ပြ ြေ  ြေါသည်။ ၁၆၂၀ ပြည ်နှစ်တ င် အင်္ဂလိြ်တိုို့သည် ကိုလိနု တည်မ ောင်ေှုကို 

နယူ်းအင်္ဂလန်နယ်၌ စတင်ြေ  သည်။ ေတ်ြေ ်၊    ေင်၊ င်္ ောေဏ လူေ  ိ်းေ ော်းေှလည််း 

မပေောက်အမေရိကတုိက်တ င််း ကုိလုိန နယ်ေ ော်း တည်မ ောင်သက  သုိို့ ပ ိတိသျှတုိို့ေှလည််း 

အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စုအမရှွဲ့ြိုင််းရှိ ပြည်နယ်(၁၃) ပြည်နယ်ကို ကိုလိုန ပြ ြေ  သည်။ 

 ိုအြေ နိ်ေှစ၍ အမေရိကတိုက်ရှိ ပြည်နယ် (၁၃) ပြည်နယ်သည် အင်္ဂလန်နိုင်ငံ၏ 

 ိန််းြေ  ြ်ေှုမအောက်တ င် ရှိြေ  သည်။ 

 ၁၇၆၀ ပြည နှ်စ်တ င် အင်္ဂလန်ဘုရင်ေှ ကုိလုိန နယ်ေ ော်းအမြေါ် ဖိနိှြ်မသော ဥြမေေ ော်း၊ 

အြေ န်ေ ော်းနှင ် ကုန်သ ယ်ေှုကနိ်ု့သတ်ေှုေ ော်းမ ကောင ် ပြည်နယ် (၁၃) ပြည်နယ်ေ ှပ ိတိသျှ 

တုိို့အော်း မတေ်ာလှန်ြေ   ကသည်။ ၁၇၇၆ ြုေနှစ် ဇူလုိင် (၄) ရက်တ င် ပ ိတိသျှတုိို့သည် ပြည်နယ် 

(၁၃) ပြည်နယ်ကုိ လ တ်လြ်မရ်းမ ကညောြေ ေ့ပြ ်း the United States of America ဟု 



2 
 

မြေါ်မြေါက်လောြေ  ြေါသည်။ ၁၇၇၇ ြုေနှစ် ပြည်နယ်ေ ော်းအော်းလုံ်းကုိ စုစည််း၍ လုိက်နောရေည ် 

အမပြေြံေဥြမေ (Articles of Confederation) ကုိ ေူ ကေ််း မရ်း   ြေ  သည်။ ၁၇၈၁ ြုေနှစ်တ င် 

အ ိြုေါဥြမေကို အတည်ပြ ြေ  ြေါသည်။ 

၁၇၈၇ ြေုနှစ်တ င် ပြည်နယ ် (၁၂) ပြည်နယ်ေ ှ ကိုယ်စော်းလှယ်ေ ော်းြေါဝင်မသော 

ည လောြေံကိ ု က င််းြပြ ်း George Washington ကိ ု သေမတအပဖစ် မရ ်းမကောက် 

တငမ်ပေ ောကြ်ေ  သည်။ ပြည်နယ်ဥြမေပြ အဖ  ွဲ့ေ ော်းက ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေေူ ကေ််းကို 

သမဘောတူည ြေ  ပြ ်း ၁၇၈၉ ြေုနှစ်တ င် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေသစ်ကို အတည်ပြ ြေ  သည်။ 

ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေသစ်ကို ၁၉၉၂ ြေုနှစ်အ ိ (၂၇) ကကိေ်တိုင် ပြင ်င်ြေ  ြေါသည်။ 

အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စု ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေသည် ယမနို့အြေ နိ် ိ ိုလျှင် 

နှစ်မြေါင််း နှစ်ရောမက ောြ်ေနို့်ရှပိြ ်း ကေဘောမြေါ်တ င် သက်တေ််းအရှည် ံု်း ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံ 

ဥြမေ ပဖစ်ြေါသည်။ အမေရိကန်ပြညမ် ောငစ်ုကို စတငဖ်  ွဲ့စည််းစဉ်က ပြည်နယ ် (၁၃) 

ပြည်နယ်ပဖင  ်ဖ  ွဲ့စည််းြေ  ြေါသည်။ ၁၇၈၉ ြုေနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းြုံအမပြေြံေဥြမေ အြုိေ် ၄ ြုေ်ေ ၃ အရ 

ပြည်မ ောင်စုလွှတ်မတော် (Congress) ၏ ြေ င ်ပြ ြေ က်ပဖင ် ပြည်နယ်အသစ်ေ ော်းကို 

အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စုအတ င််း ဖ  ွဲ့စည််းြေ င ်မြ်း ော်းြေါသည်။  ိိုု့မ ကောင ် အမေရိကန် 

ပြည်မ ောင်စုတ င ် ပြည်နယ ် (၅၀)၊ ဖက်ေရယ်ြေရိငုတ်စ်ြေု (Washington, D.C., the 

capital city of the United States) ၊ မေသ (၅) ြေ ုနှင  ်ကျွန််းငယ်ေ ော်းြေါဝငသ်ည်။ 

၂။ ဖက်ေရယ်စနစ်ကျငေ့်သုံ်းပြေင််း 

ဖက်ေရယ်စနစ် ုိမသော စကော်းရြ်သည် Latin ဘောသောစကော်း၊ Foedus  ုိမသော 

စကော်းရြ်ေှ  င််းသက်လောပြေင််းပဖစ်သည်။ ယင််း၏အဓိြပောယ်ေှော အေ ော်းသမဘောတူည မသော 

စောြေ  ြ်၊ သမဘောတူည ြေ က်ပဖစ်သည်။ ဖက်ေရယ်စနစ်သည် ဖက်ေမရ်းရှင််းမြေေါ် ပြည်နယ်အေ ော်းစု 

မြေါင််းစုဖ  ွဲ့စည််း ော်းမသော ပြည်မ ောင်စုြုံစံ ပဖစ်သည်။ ဖက်ေရယ်စနစ်သည် ေ ေုိကမရစ  

 ိုင်ရော စည််းေ ဉ််းေ ော်းနှင ် အဖ  ွဲ့အစည််းေ ော်းအမြေါ် အမပြေြေံ ော်းမသော စနစ်တစ်ြေုပဖစ်ပြ ်း  

ပြည်မ ောင်စုအစို်းရနှင  ် ပြည်နယ်အစို်းရေ ော်းအ ကော်း အောဏောေ ော်းကို ေျှမဝသုံ်းစ  သည ် 

စနစ်ပဖစ်ြေါသည်။  

ပြငသ်စ်ဥြမေြညောရှင် Montesquieu သည် ဥြမေပြ မရ်း၊ အြု်ြေ  ြ်မရ်းနှင ် 

တရော်းစ ရင်မရ်းတိုို့အ ကော်း အောဏောေ ော်းကို ြိုင််းပြေော်းက င ်သုံ်းမ ောငရ် က်ရန် (Doctrine 

of Separation of Powers) ကိ ု ၎င််း၏ ၁၇၄၇ ြေုနှစ်တ င်  ုတ်သည ် 'Espirit des 

Louis' (The spirit of the laws) စောအြု်တ င ် မရ်းသော်းြေ  ြေါသည်။ “When the 



3 
 

legislative and executive powers are united in the same person, or in the 

same body or Magistrate, there can be no liberty. Again, there is no liberty 

if the judicial power is not separated from the Legislative and Executive 

power. Where it joined with the legislative power, the life and liberty of the 

subject would be exposed to arbitrary control, for the judge would then be 

the legislator. Where it joined with the executive power, the judge might 

behave with violence and oppression. There would be an end of everything 

were the same man or the same body to exercise these three powers...” 

ပ ိတိသျှအစို်းရတိုို့သည် ၎င််း၏ကိုလိုန နိုင်ငံေ ော်းကို လ တ်လြ်မရ်းမြ်းရေည ် 

လုြ်ငန််းစဉ်ေ ော်း၌ လ တ်လြပ်ြ ်းမသောနိုင်ငေံ ော်းသည် ဖက်ေရယ်ပြည်မ ောငစ်ု ဖ  ွဲ့စည််း 

သင ်သည်ဟု တိုက်တ န််းြေ  မ ကောင််း၊ ကောက ယ်မရ်းနှင ် နိုငင်ပံြေော်းမရ်းတ င် အော်းနည််းဖ ယ် 

ရှိမသော နိုင်ငငံယ်ေ ော်းသည် ဖက်ေရယ်အစို်းရနှင ် အောဏောြေ  မဝက င ်သုံ်းပြေင််းပဖင ် အက  ိ်း 

ြိုရှနိိုငမ် ကောင််း ေုတိယကေဘောစစ်ပြ ်းမြေတ် ပ ိတိသျှနိုင်ငမံရ်းမြေေါင််းမ ောင်ေ ော်းက ယူ  

ြေ  သည်ဟု မလ လောမတ ွဲ့ရှိြေ  ရြေါသည်။1 

သုိို့ပဖစ်ြေါ၍ အမေရိကန်ပြည်မ ောငစ်ုသည် Montesquieu ၏ သ အုိရ  သမဘော 

တရော်းကိ ု က င ်သုံ်း၍  ဟိုအစို်းရတ င် ဥြမေပြ မရ်း၊ အြု်ြေ  ြ်မရ်းနှင ် တရော်းစ ရင်မရ်း 

အောဏော (၃) ရြ်ကုိ ြုိင််းပြေော်းက င ်သုံ်းပြ ်း  ဟုိအစုိ်းရနှင ် ပြည်နယ်အစုိ်းရ အ ကော်းတ င်လည််း 

အောဏောေ ော်းကိုြေ  မဝက င ်သုံ်းသည ် ြ ေ ံု်းမသော ဖက်ေရယ် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေ 

ြံုစံမ ောင်သည ် ပြည်နယ်ေ ော်းအော်းလံု်းကိုစုစည််း၍ လိုက်နောရေည ် အမပြေြေံဥြမေ 

(Articles of Confederation) ကိ ု ၁၇၈၁ ြေုနှစတ် င် အတည်ပြ ြေ  ပြေင််း ပဖစ်မ ကောင််း 

မတ ွဲ့ရှိရြေါသည်။ 

ပြည်နယ်ေ ော်းအော်းလံ်ုးကိုစုစည််း၍ လိကု်နောရေည ် အမပြေြေံဥြမေ (Articles of 

Confederation) သည်  ဟိုအစို်းရ က် ပြည်နယ်ေ ော်းကို လုြ်ြိုငြ်ေ င ် ြိုေိုမြ်းအြ် ော်း 

သည်။ ပြည်နယ်အသ ်းသ ်းသိုို့ ကိုယ်ြိငုမ်င မ က်း  ုတ်ြိုင်ြေ င မ်ြ်းအြ် ော်းပြေင််းမ ကောင ် 

မင မ က်းေည ေျှေှုေ ော်းပဖစ်မြေါ်ပြေင််း၊  ဟိုအစို်းရသည် ပြည်နယ်ေ ော်းအ ကော်း ကုန်သ ယ်ေှု 

လုြ်ငန််းေ ော်းကုိ  ိန််းြေ  ြ်ြေ င ်အောဏောေရိှသည ်အပြင် ပြည်နယ်တစ်ြုေ၏  ုတ်ကုန်ေ ော်းကုိ 

အပြေော်းပြည်နယ်ေ ော်းအော်း အြေ န်မကောက်ြေံြေ င ်မြ်းြေ  ပြေင််း၊ အ ိုြေါကိစစရြ်ေ ော်းသည် 

 
၁ မေောင်ဝံသမရ်းသော်းသည ် မြေတေ် နိငု်ငံမရ်းမဝေါဟောရအဘိဓောန ်(A modern Dictionary of Political Terms) ၊ ၂၀၁၁၊ စော-

၁၉၄။ 
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ပြည်နယ်ြေ င််းကုန်သ ယ်ေှုေ ော်းတ င် အဟနိ်ု့အတော်းေ ော်း ပဖစ်မြေါ်ြေ  သည်။  ဟုိအစုိ်းရသည် 

ပြည်နယ်ေ ော်းသုိို့ အြေ န်မကောက်ြံေြေ ငေ့်ေရ ိပြေင််းမ ကောင  ် တုိင််းပြည်၏ မတေ်ာလှန်မရ်းကောလအတ င််း 

စစ်မ က ်းေ ော်း ပေင တ်က်လောပြ ်း   ဟုိအစုိ်းရတ င် ေတည်မင မ က်းေှော မလ ော နည််းလောြေ  သည်။  

သုိို့ပဖစ်၍ ပြည်နယ်ေ ော်းအော်းလံ်ုးကိုစုစည််း၍ လိကု်နောရေည ် အမပြေြေံဥြမေ (Articles of 

Confederation) အရ ဖန်တ ်းြေ  မသော ဖက်ေရယ်အစုိ်းရသည် အော်းနည််းြေ က်ေ ော်းရိှမ ကောင််း 

သိရှိြေ   ကြေါသည်။ 

 ုိို့မနောက် ြုိေင်ေောသည  ်ဖက်ေရယ်အစုိ်းရတစ်ရြ်ကုိ တည်မ ောင်ရန်နှင ် တုိင််းပြည်၏ 

အြေ  ြ်အပြေောအောဏောကုိ ေ ိြုိေက်မစမသော လုြ်ြုိင်ြေ င ်ေ ော်းကုိ ပြည်နယ်ေ ော်းသုိို့ ြေ  မဝမြ်းရန် 

၁၇၈၉ ြေုနှစ်တ င် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေအသစ်ကို ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေ ည လောြေံ 

(Constitutional Convention) ပြ လုြ်၍ မရ်း   ပြ ်း ပြဋ္ဌောန််းြေ  ြေါသည်။ 

၁၇၈၉ ြေုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအပြေြေံဥြမေ၏ ဖက်ေရယ်စနစ်အရ ဥြမေပြ မရ်း၊ 

အြု်ြေ  ြ်မရ်းနှင ် တရော်းစ ရင်မရ်းကို ပြည်မ ောင်စုအစို်းရတ င် ြိုင််းပြေော်းက င ်သုံ်းသည်။ 

ပြည်နယ်တစ်ြုေြေ င််းစ တ င် ကုိယ်ြုိင်ဖ  ွဲ့စည််းြုံအမပြေြံေဥြမေ (sub-state constitution) ပဖင ် 

အ ိြုေါအောဏော (၃) ရြ်ကိ ု  ြေ်ံြေ  မဝအြ်နှင််းြေါသည်။ ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေ၏ 

(၁၀) ကကိေ်မပေောက် ပြင် င်ြေ က်အရ ဖက်ေရယ်အစို်းရသိိုု့ မြ်းအြ် ော်းပြေင််းေရှိသည ် 

 က င််းက န်အောဏောေ ော်းကို ပြည်နယ်အစို်းရ သုိို့ေဟုတ် ပြည်သူသုိို့ မြ်းအြ်နိုင်မ ကောင််း2 

ပြဋ္ဌောန််း ော်းပြေင််းမ ကောင ် ပြည်နယ်ေ ော်းသုိို့ အောဏောေ ော်းြေ  မဝမ ကောင််း မတ ွဲ့ရှိရြေါသည်။ 

အလော်းတူ ပေန်ေောနိုင်ငံတ င်လည််း ၂၀၀၈ ြေုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေ ြုေ်ေ ၉၈ အရ 

ပြည်မ ောင်စု၊ တိုင််းမေသကက ်း၊ ပြည်နယန်ှင ် ကိုယ်ြိငု်အြု်ြေ  ြ်ြေ င ်ရတိုင််း/ မေသဦ်းစ ်း 

အဖ  ွဲ့ေ ော်းသို ို့ မြ်းအြ် ော်းပြေင််းေရှိမသော ဥြမေပြ ြေ င ်အောဏောေ ော်းကို ပြည်မ ောင်စု 

လွှတ်မတော်သုိို့  က င််းက န်အောဏောအပဖစ် မြ်းအြ် ော်းသည  ်ပြဋ္ဌောန််းြေ က်ြေါရှိြေါသည်။ 

၁၇၈၉ ြုေနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းြုံအပြေြံေဥြမေ၏ ဖက်ေရယ်စနစ်သည် အောဏောက င ်သုံ်းပြေင််း 

လ န်က ေှုေပဖစ်မစရန် အဖ  ွဲ့အစည််းတစ်ရြ်နှင ်တစ်ရြ် အပြန်အလှန် ိန််း်းည ိသည ် 

သမဘောတရော်းေ ော်း ြေါဝင်သည်။ ဥြေောအော်းပဖင  ်ဥြမေပြ အဖ  ွဲ့က သမဘောတူြေ င ်ပြ ပြ ်းမသော 

ဥြမေ ကေ််းတစ်ရြ်ကုိ သေမတက   တုိအောဏောပဖင  ်ြယ်ြေ နုိင်သက  သုိို့  ုိသုိို့   တုိအောဏောပဖင ် 

ြယ်ြေ ေှုကုိ အ က်လွှတ်မတေ်ာ (Senate) နှင  ်မအောက်လွှတ်မတေ်ာ (House of Representatives) 

စသည ် လွှတ်မတော်နှစ်ရြ်မြေါင််း ပြည်မ ောင်စုလွှတ်မတော် (Congress) က သံု်းြံုနှစ်ြံု 

 
၂ Amendment်းX်းprovides်းthat်း“The်းPowers်းnot်းdelegated်းto်းthe်းUnited်းState်းby်းthe်းConstitution,်းnor်း
prohibited by it to the States, are reserved to the States respectively, or to the people. 
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 နဒေ ပဖင ် ပြန်လည်ြယ်ဖ က်နိုင်ြေါသည်။ အ ိြုေါ ဥြမေ ကေ််းသည် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံ 

ဥြမေနှင  ် ည ည တ်ေှုေရှိြေါက တရော်းစ ရင်မရ်းအဖ  ွဲ့ေှ ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေနှင ် 

ည ည တ်ေှုေရှိမ ကောင််း အ ံု်းအပဖတ်မြ်းနိုင်သည်။  ိုသို ို့ မ ောင်ရ က်ပြေင််းသည် 

Judicial Review mechanism (တရော်းစ ရင်မရ်းပြန်လည်သုံ်းသြ်ပြေင််းယနတရော်း)ကုိ 

တည်မ ောင် ော်းပြေင််း ပဖစ်ြေါသည်။ 

 ုိို့မ ကောင ် အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စု၏ ဖ  ွဲ့စည််းြုံအမပြေြံေဥြမေသည် ဖက်ေရယ် 

စနစ်ကို က င ်သုံ်း၍ အောဏောေ ော်းကို တိက စ ောြိုင််းပြေော်း ော်းပြ ်း အဖ  ွဲ့အစည််းတစ်ရြ်၏ 

အောဏောလ န်က ေှုကို အပြေော်းအဖ  ွဲ့အစည််းေ ော်းေ ှ ဝငမ်ရောကစ် က်ဖက်ပြေင််းေ  ိ်း ေဟုတ်ဘ  

အပြန်အလှန် ိန််းည ိမြ်းသည ်စနစ် (check and balance system) နှင  ် ဖ  ွဲ့စည််းြံု 

အမပြေြေံဥြမေ၏လွှေ််းေို်းေှု (supremacy of constitution) သမဘောတရော်းအမြေါ် 

အမပြေြေံ ော်းပြေင််းပဖစ်သည်ကို မလ လောမတ ွဲ့ရှိရြေါသည်။ 

၃။ ပြဋ္ဌောန််းြေ ေ့မသော ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေေျော်းကိ ုအမသ်းစိတ်မလေ့လောတငပ်ြပြေင််း 

 အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စုတ င် ၁၇၈၁ ြေုနှစ် ပြည်နယ်ေ ော်း အော်းလံ်ုးကို စုစည််း၍ 

လိကု်နောရေည ်အမပြေြေံဥြမေ (Articles of Confederation) နှင  ်၁၇၈၉ ြေနုှစ် ဖ  ွဲ့စည််းြံု 

အမပြေြေံဥြမေတိုို့ကိ ုပြဋ္ဌောန််းြေ  ြေါသည်။ 

(က) Articles of Confederation  

ယြေုက င ်သုံ်းလ က်ရှိမသော ၁၇၈၉ ြေုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေကို ေပြဋ္ဌောန််းေ  

၁၇၈၁ ြေုနှစ်က အတည်ပြ ြေ  သည ် ပြည်နယ်ေ ော်းအော်းလံု်းကိုစုစည််း၍ လိုက်နောရေည ် 

အမပြေြေံဥြမေ (Articles of Confederation) သည် အမေရိကန်တိုို့၏ ြ ေ ံ်ုးမသော်း 

အမပြေြေံဥြမေ ပဖစ်ပြ ်း အြိုေ်မြေါင််း (၁၃) ြိုေ်ပဖင  ်ပြဋ္ဌောန််းြေ  သည်။  

ပြည်နယ်ေ ော်းအော်းလံ်ုးကို စုစည််း၍ လိကု်နောရေည ်အမပြေြေံဥြမေ (Articles of 

Confederation) သည် အောဏောေ ော်းကို ြိုင််းပြေော်းက င ်သုံ်းရောတ င် တိက ေှုေရှိမ ကောင််း 

မတ ွဲ့ရှိရြေါသည်။ ပြည်မ ောငစ်ုတ င ်  ဟိဥုြမေပြ အဖ  ွဲ့ (Congress) ကိ ု လွှတ်မတော် 

တစ်ရြ်ပဖင  ်ဖ  ွဲ့စည််း ော်းမသေ်ာလည််း  ဟုိအုြ်ြေ  ြ်မရ်းနှင ် တရော်းစ ရင်မရ်းသည် အပေ တေ််း 

ဖ  ွဲ့ ော်းမသော အဖ  ွဲ့အစည််းေဟုတ်မ ကောင််း မတ ွဲ့ရှိရြေါသည်။ ပြည်နယ်ေ ော်း အော်းလံု်းကို 

စုစည််း၍ လိကု်နောရေည ်အမပြေြေံဥြမေ (Articles of Confederation) အရ ပြည်နယ် 

အသ ်းသ ်းသုိို့ အြေ  ြ်အပြေောအောဏော၊ လုြ်ြုိင်ြေ င် နှင  ်စ ရင်ြုိင်ြေ င ်ေ ော်း မြ်းအြ် ော်းမသေ်ာလည််း 
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ပြည်မ ောင်စုသုိို့ တိက စ ောမြ်းအြ် ော်းပြေင််း ေရှမိ ကောင််း ပြဋ္ဌောန််း ော်းသည်ကို မတ ွဲ့ရှိရ 

ြေါသည်။3 

 ဟိုအစို်းရသည် အုြ်ြေ  ြ်မရ်းတ င် ပြည်နယ်တစ်ြေုြေ င််းစ ေှ ကိုယ်စော်းလှယ် 

တစ်ဦ်းစ ပဖင  ် မကော်ေတ တစ်ရြ်ဖ  ွဲ့စည််း ော်းသည်။ ပြည်နယ်အစို်းရေ ော်းသုိို့ ကိုယ်ြိုင်      

အြု်ြေ  ြ်ြေ င ်၊ လုြ်ြိုင်ြေ င ်ေ ော်းအပြင် အြေ န်စည််း ကြ်ပြေင််းနှင ် ကုန်သ ယ်ပြေင််း စသည ် 

လုြ်ြိုငြ်ေ င ်ေ ော်း ြိုေုိမြ်းအြ် ော်းသည်ကို မတ ွဲ့ရှိရြေါသည်။ နိုင်ငမံတော်ကောက ယ်မရ်းနှင ် 

နိုငင်ပံြေော်းမရ်းရောကစိစရြ်ေ ော်းကို  ဟိုဥြမေပြ အဖ  ွဲ့ (Congress) သုိို့ လုြ်ြိငု်ြေ င ်မြ်းအြ် 

 ော်းြေါသည်။  

တရော်းစ ရင်မရ်းတ င်  ဟိုဥြမေပြ လွှတ်မတော် (Congress) သည် ပြည်နယ်ေ ော်း 

အ ကော်း နယ်နေိတ်အပငင််းြ ော်းေှုနှင ်စြ်လ ဉ််း၍ စ ရင်ြိငုြ်ေ င ်ရှပိြ ်း မနောက် ံု်းအယူြေံ 

ဝငြ်ေ င ်ရှိသည ်မနရောပဖစ်သည ်အပြင ်နိုငင်တံကောြင်လယ်ပြင်တ င် အေှုေ ော်းပဖစ်ြ ော်းလျှင် 

တရော်းရံု်းေ ော်း ဖ  ွဲ့စည််းြေ င ်ရှိြေါသည်။ 

တရော်းစ ရင်မရ်းတ င် ပြည်မ ောင်စုလွှတ်မတေ်ာ (Congress) က ြေါဝင်မနပြေင််းမ ကောင  ်

လ တ်လြ်မသောတရော်းစ ရင်မရ်းေ  ိ်း ေဟုတ်သည ်အပြင် Political Quasi-Judicial Review 

လုြ်ြိုငြ်ေ င ်ေ ော်းကို က င ်သုံ်းပြေင််းပဖစ်မ ကောင််း သုံ်းသြမ်တ ွဲ့ပေင်ြေါသည်။ အြု်ြေ  ြ်မရ်းြိုင််း 

တ င်လည််း တိက စ ော ပြဋ္ဌောန််း ော်းပြေင််းေရှိဘ  ကနို့်သတ် ော်းသည်။ ဤဥြမေသည် 

တိက စ ောအောဏောြေ  မဝပြေင််းေရှိသည ် အမေရိကန်၏ ကနဦ်းဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေ 

ပဖစ်သည်ကိ ုမတ ွဲ့ရှိရြေါသည်။ 

ပြည်နယ်ေ ော်း အော်းလံ်ုးကို စုစည််း၍ လိကု်နောရေည ်အမပြေြေံဥြမေ (Articles of 

Confederation) အရ ဖက်ေရယ်အစုိ်းရသည် နုိင်ငံေ ော်းကုိဦ်းမ ောင်ရောတ င် အော်းနည််းြေ က်ေ ော်း 

မတ ွဲ့ရိှြေ  ရပြ ်း အမေရိကန်နုိင်ငံ၏အရှည်တည်တံ ြုိေင်ပေ ေည  ် ဖ  ွဲ့စည််းြုံအမပြေြံေဥြမေတစ်ရြ် 

ကုိမရ်း   ရန် လိုအြ်လောသည်ကိုမတ ွဲ့ရှိ၍ ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေသစ်ကို မရ်း    

ရန် ကကိ ်းြေ််းမ ောင်ရ က်ြေ  ြေါသည်။ 

 
၃ Article II of the Articles of Confederation: Each State retain its Sovereignty, freedom and independence, and 
every power, Jurisdiction and right, which is not by this confederation expressly delegated to the United 
States in Congress assembled. 
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(ြေ) ၁၇၈၉ ြေုန စ် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေ (United States of America’s 

Constitution of 1789) 

 ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေ ိုင်ရောည လောြေံကို ၁၇၈၇ ြေုနှစ် မေလ ၂၅ ရက်မနို့ေှ 

စက်တငဘ်ောလ ၁၇ ရက်မနို့အ ိ Philadelphia တ င် က င််းြပြ လုြ်ြေ  သည်။ 

ယင််းည လောြေံကက ်းက ပြည်နယ်ေ ော်း အော်းလံ်ုးကို စုစည််း၍ လိကု်နောရေည ်အမပြေြေံဥြမေ 

(Articles of Confederation) အရ တည်မ ောင် ော်းမသော အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စုကုိ 

ပြ ပြင်မပြောင််းလ ရန် ယြေင်က က်ြုိေုိမကောင််းေ န်သည ် အစုိ်းရေူမဘောင်တစ်ြုေ ြေ ေှတ်ရန် 

ရညရ် ယြ်ေ   ကသည်။ ယင််းည လောြေံကက ်းကို Philadelphia ပြည်နယရ်ှိ Pennsylvania 

အေိ်မတောတ် င် က င််းြြေ  သည်။ ယင််းည လောြေံကက ်းသိိုု့ ပြည်နယ်ေ ော်းေှ ကိုယ်စော်းလှယ် 

စုစုမြေါင််း (၇၄) ဦ်း တက်မရောက်ရန် ြေနိ်ု့အြ်ြေ  မသောလ်ည််း (၅၅) ဦ်းသော အေှန်တကယ် 

တက်မရောက်ြေ   ကသည်။ ယင််းည လောြံေသုိို့ တက်မရောက်လောမသော ကုိယ်စော်းလှယ်ေ ော်းက 

Virginia Plan, New Jersey Plan နှင  ်Hamilton’s်းPlan်းတိုို့ကို တငပ်ြမ  ်းမန ်းြေ   က 

သည်။ ယင််းည လောြံေကက ်းက ဖ  ွဲ့စည််းြုံအမပြေြံေဥြမေ ြ ေဦ်း ုံ်း ေူ ကေ််းကုိ ၁၇၈၇ ြုေနှစ် 

ဩင်္ုတ်လ ၆ ရက်မနို့တ င် လက်ြေံအတည်ပြ ြေ  သည်။ ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေကို 

ကိုယ်စော်းလှယ် ၃၉ ဦ်းက ၁၇၈၇ ြေုနှစ် စက်တငဘ်ောလ ၁၇ ရက်မနို့တ င် လက်ေှတ် 

မရ်း ို်းြေ   ကသည်။ 

 ၁၇၈၉ ြေုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေ အြုိေ ်၇ အရ ပြည်နယ ်(၁၃) ပြည်နယ်ေှ    

(၉) ပြည်နယ်က ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေကို အတည်ပြ ေှသော အောဏောသက်မရောက်ေည် 

ပဖစ်ြေါသည်။  ိုို့မ ကောင ် ၁၇၈၉ ြေုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေကို ပြည်နယ် (၉) 

ပြည်နယ်က အတည်ပြ ပြ ်းမနောက် စတင်အောဏောသက်ဝငြ်ေ  သည်။ 

၁၇၈၉ ြုေနှစ်တ င် ဖ  ွဲ့စည််းြုံအမပြေြံေဥြမေတ င် အြုိေ် (၇) ြုိေ်၊ ြုေ်ေမြေါင််း (၂၁) ြုေ 

နှင  ်ပြင ်င်ြေ က် (၂၇) ြေ ုတိုို့ြေါဝင်သည်။ ဥြမေပြ မရ်း၊ အြု်ြေ  ြ်မရ်းနှင ် တရော်းစ ရင်မရ်း 

အောဏောေ ော်းကို ဖက်ေရယ်အစို်းရနှင်   ပြည်နယ်အစို်းရေ ော်းကို ြေ  မဝမြ်းအြ် ော်း            

ြေါသည်။ 

၁၇၈၉ ြေုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေသည် ဥြမေပြ မရ်း၊ အုြ်ြေ  ြ်မရ်းနှင ် 

တရော်းစ ရင်မရ်းအောဏော (၃) ရြ်ကိ ု ြိုင််းပြေော်းပြေင််း (Separation of Powers) ကို 

က င ်သုံ်းသည ်အပြင် အဖ  ွဲ့အစည််းတစ်ရြ်၏ လုြ်ြိုင်ြေ င ေ် ော်းကို အပြေော်းအဖ  ွဲ့အစည််းက 

ဝငမ်ရောကစ် က်ဖက်ပြေင််းေ  ိ်းေဟုတ်ဘ  အောဏောက င ်သုံ်းေှု လ န်က ေှုေပဖစ်မစရန် အပြန် 

အလှန် ိန််းမက ောင််းေှု (check and balance system) ပဖင ်  ိန််းြေ  ြပ်ြေင််းတိုို့သည် 
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Montesquieu ၏ သ အိုရ သမဘောတရော်းကို အမပြေြေံ ော်းသည်ကို မလ လောမတ ွဲ့ရှိ 

ရြေါသည်။ 

ဥြမေပြြုမရ်းတ င ် အ က်လွှတ်မတောန်ှင ် မအောက်လွှတ်မတောတ်ိုို့ ြေါဝင်မသော 

ပြည်မ ောင်စုလွှတ်မတေ်ာ (Congress) သုိို့ အောဏောမြ်းအြ် ော်းြေါသည်။ ပြည်မ ောင်စု 

လွှတ်မတော ် (Congress) သည် ပြည်မ ောငစ်ုဥြမေေ ော်းပြဋ္ဌောန််းပြေင််း၊ ဘဏ္ဍောမရ်းနှင ် 

မင မ က်း ိုင်ရောကစိစေ ော်း၊ အြေ န်မကောက်ြေံပြေင််း၊ နိုငင်ပံြေော်းမရ်းရောကစိစေ ော်း၊ လက်နက် 

ကိုင်တြ်ဖ  ွဲ့ေ ော်းဖ  ွဲ့စည််းပြေင််း၊ မ ောက်ြံ ပြေင််းနှင  ် တရော်းရံု်းေ ော်းဖ  ွဲ့စည််းပြေင််း စသည ်ကိစစ 

ေ ော်းကိ ုမ ောင်ရ က်ြေ င ်ရှိသည်ကို မတ ွဲ့ရှိရြေါသည်။  

အုြ်ြေျြုြ်မရ်းတ င် သေမတသည် နုိင်ငံမတေ်ာအကက ်းအက နှင ် အုြ်ြေ  ြ်မရ်း အစုိ်းရအဖ  ွဲ့ 

အကက ်းအက ပဖစ်သည ်အပြင် ကောက ယ်မရ်းဦ်းစ ်းြေ  ြ်လည််း ပဖစ်ြေါသည်။ သေမတသည် 

အြု်ြေ  ြ်မရ်းြိုင််းကို ကက ်း ကြ်ပြေင််း၊ ဖက်ေရယ်ဥြမေေ ော်းကို အတည်ပြ ပြဋ္ဌောန််းပြေင််း၊  

 ုတ်ပြန်ပြေင််း၊ စစ်တြ်ကုိ က ြ်က အုြ်ြေ  ြ်ပြေင််းနှင ် နုိင်ငံပြေော်းမရ်းေူဝေါေေ ော်း အမကောင်အ ည် 

မဖော်ပြေင််းတို ို့ မ ောင်ရ က်ြိငုြ်ေ င ်အောဏောရှိသည်။ သုိို့ပဖစ်၍ ပြည်မ ောငစ်ုအစို်းရက 

ကောက ယ်မရ်းနှင ် နုိင်ငံပြေော်းမရ်းေူဝေါေကုိြေ ေှတ်ပြ ်း အမကောင်အ ည်မဖေ်ာမ ောင်ရ က်လ က် 

ရှိသည်။ ပြည်နယ်ေ ော်းက ပြည်သူူ့စစ်ေှု ေ််း (Militia) နှင  ်ရ တြ်ဖ  ွဲ့ ဖ  ွဲ့စည််းြေ င ်ရှိသည်။  

တရော်းစ ရငမ်ရ်းကဏ္ဍ တရော်းစ ရင်မရ်းတ င် တရော်းလွှတ်မတောြ်ေ  ြ်သည် အပေင ် 

 ံု်းပဖစ်ပြ ်း ေူလတရော်းရံု်းေ ော်းကို ဖ  ွဲ့စည််း ော်းရှိြေါသည်။ တရော်းစ ရင်မရ်းကဏ္ဍတ င်ရှိ 

မသော ဖက်ေရယ်တရော်းသူကက ်းေ ော်းကို သေမတကအ ိပုြ ပြ ်း ပြည်မ ောင်စုလွှတ်မတော် 

(Congress) က ြေနိ်ု့အြ်သည်။ ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေ ိုင်ရော အပငင််းြ ော်းေှုေ ော်းကို ေူလ 

တရော်းရံ ု်းေှတစ် င ် တရော်းလွှတ်မတော်ြေ  ြ်က စ ရင် ံု်းပဖတ်နိ ုင်သည်။4 တရော်း 

လွှတ်မတောြ်ေ  ြ်၏  ံု်းပဖတ်ြေ က်သည် အပြ ်းအပြတ်ပဖစ်သည်။ 

သုိို့ပဖစ်ြေါ၍ ၁၇၈၉ ြေုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေသည် ြေိုင်ေောသည ် ဖက်ေရယ် 

ဖ  ွဲ့စည််းြုံအမပြေြံေဥြမေပဖစ်မစရန် ရည်ရ ယ်မရ်း   ပြဋ္ဌောန််း ော်းပြေင််းမ ကောင ် အောဏောေ ော်းကုိ 

တိက စ ော ြေ  မဝပြဋ္ဌောန််း ော်းပြ ်း Montesquieu ၏ သ အုိရ သမဘောတရော်းေ ော်းကို အမပြေြေံ 

 ော်းသည်ကို မတ ွဲ့ရှိရြေါသည်။ 

 
၄ Decentralized System 
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၄။ နိုငင်မံတောအ်ောဏောကိုြိုင််းပြေော်းကျငေ့်သုံ်းပြေင််း 

 အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စု ဖ  ွဲ့စည််းြုံအမပြေြံေဥြမေတ င် ဥြမေပြ မရ်း၊ အုြ်ြေ  ြ်မရ်းနှင  ်

တရော်းစ ်းရငမ်ရ်းတိုို့ကို တိက စ ောြိုင််းပြေော်း ော်းပြ ်း လုြ်ြိငုြ်ေ င ်ေ ော်းကို သတ်ေှတ်ပြဋ္ဌောန််း 

 ော်းြေါသည်။ 

(က) ဥြမေပြြုမရ်း 

ဥြမေပြ ြုိင်ြေ င ်အောဏောေ ော်းကုိ အ က်လွှတ်မတေ်ာ (Senate) နှင  ်မအောက်လွှတ်မတေ်ာ 

(House of Representatives) တိုို့ြေါဝင်မသော ပြည်မ ောငစ်ုလွှတ်မတော်သုိို့ အြ်နှင််း 

 ော်းသည်။ 

အ က်လွှတ်မတော် (Senate) ကို ပြည်နယ်တစ်ြေုြေ င််းစ ေှ ကိုယ်စော်းလှယ် 

နှစ်ဦ်းစ ပဖင ် ဖ  ွဲ့စည််းပြ ်း အ ုိြေါပြည်နယ်ေှ ပြည်သူေ ော်းက တုိက်ရုိက်မရ ်းမကောက် 

တင်မပေ ောက်သည်။ လွှတ်မတေ်ာ၏သက်တေ််းသည် (၆) နှစ် ပဖစ်သည်။ အ ုိြေါ လွှတ်မတေ်ာ 

သက်တေ််း (၆) နှစ် အတ င််းတ င် နှစ်နှစ်တစ်ကကိေ် ကိုယ်စော်းလှယ် ၃ ြံု ၁ ြံုကို 

ပြန်လည်မရ ်းမကောက်တင်မပေ ောက်သည်။ အ က်လွှတ်မတေ်ာ ကုိယ်စော်းလှယ်ေ ော်းသည် 

အသက် (၃၀) နှစ်ပြည ်ပြ ်းမသော အမေရိကန်နိုင်ငံသော်းအပဖစ် (၉) နှစ် သက်တေ််း 

ရှိပြ ်းသူ ပဖစ်ရေည်။ သက် ိုင်ရောပြည်နယ်အတ င််း အမပြေြေ မန ိုင်သူ ပဖစ်ရေည ် 

အပြင် မရ ်းမကောက်တင်မပေ ောက်ြေ န်ိတ င် အ ုိြေါပြည်နယ်အတ င််း အမပြေြေ မန ုိင်မနသူ 

ပဖစ်ရေည်။ အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စု၏ ေုတိယသေမတသည် အ က်လွှတ်မတော်၏ 

ဥကကဋ္ဌ ပဖစ်သည်။ 

မအောက်လွှတ်မတော် (House of Representatives) တ င် ကိုယ်စော်းလှယ် 

၄၃၅ ဦ်း ြေါဝင်ပြ ်း ပြည်နယ်ေ ော်း အတ င််းရှိ လူဦ်းမရကိုအမပြေြေံ၍ နှစ်နှစ်တစ်ကကိေ် 

မရ ်းမကောက်တင်မပေ ောက်သည်။ မအောက်လွှတ်မတောက်ိုယ်စော်းလှယ်ေ ော်းသည် အသက် 

နှစ် ယ ်ငေါ်းနှစ်ပြည ်ရေည်ပဖစ်ပြ ်း အမေရိကန်နိုငင်ံသော်းအပဖစ် (၇) နှစ် သက်တေ််းရှိပြ ်း 

ပဖစ်ရေည်။ မအောက်လွှတ်မတေ်ာ       ကုိယ်စော်းလှယ်အပဖစ် မရ ်းမကောက်တင်မပေ ောက်ြံေရသည ် 

အြေ န်ိတ င် အ ုိြေါပြည်နယ်တ င််း အမပြေြေ မန ိငု်သူပဖစ်ရေည်။ 

Congress လွှတ်မတေ်ာသည် အ က်လွှတ်မတေ်ာ (Senate) နှင  ်မအောက်လွှတ်မတေ်ာ 

(House of Representatives) စသည ် လွှတ်မတော်နှစ်ရြ်မြေါင််း၍ ဖ  ွဲ့စည််း ော်းပြေင််း 

ပဖစ်ြေါသည်။ Congress လွှတ်မတော်သို ို့  အြ်နှင််း ော်းမသော လုြ်ြိုင်ြေ င ်ေ ော်းတ င် 

ကုန်သ ယ်ေှု၊ အြေ န်စည််း ကြ်ပြေင််း၊ စစ်မ ကညောပြေင််း၊ ေူလတရော်းရုံ်းေ ော်း တည်မ ောင်ပြေင််း၊ 
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မင မ က်းသတ်ေှတ်ပြေင််းနှင ် စောတိုက်ရုံ်းေ ော်း တည်မ ောင်ပြေင််းတိုို့ြေါဝင်သည်။ အြေ န် 

တုိ်းပေ င ်ပြေင််းဥြမေ ကေ််းေ ော်းကုိ မအောက်လွှတ်မတေ်ာတ င် စတင် တင်သ င််းရသည်။ အပြေော်း 

ဥြမေ ကေ််းေ ော်းကုိ ြုံေှန်နည််းလေ််းေ ော်းအတုိင််း စတင် တင်သ င််းရသည်။ အ က်လွှတ်မတေ်ာ၏ 

အပြ ်းသတ်အောဏောေ ော်းတ င် သေမတြေနို့်အြ်ေှုကို အတညပ်ြ ပြေင််းနှင ် နိုင်ငတံကောနှင ် 

စောြေ  ြ်ြေ  ြ် ိေုှုေ ော်းကို အတညပ်ြ ပြေင််းတိုို့ ြေါဝင်သည်။ 

ဥြမေ ကေ််းေ ော်းကို လွှတ်မတော်ကိုယ်စော်းလှယ်ေ ော်းကသော စတင်တင်သ င််း 

ရသည်။ လွှတ်မတော်တစ်ြေုြေ င််းစ တ င် ကိုယ်စော်းလှယ်အေ ော်းစုတက်မရောက်ြေါက 

အစည််းအမဝ်း အ မပေောက်သည်။  ဥြမေ ကေ််းေ ော်းကို လွှတ်မတော်နှစ်ရြ်စလံု်းက 

အေ ော်းစု နဒေ ပဖင ် အတည်ပြ ပြ ်း သေမတက သမဘောတူမ ောက်ြံေအတည်ပြ နုိင်သည်။ 

 ုိို့အတူ သေမတသည် ဥြမေ ကေ််းကို   တိုအောဏောပဖင ် ြယ်ြေ နိုင်သည်။ သုိို့မသော် 

သေမတ၏   တိုအောဏောကို လွှတ်မတောန်ှစ်ရြ်စလံ်ုး၏ ၃ ြံု ၂ ြံု  နဒေ ပဖင ် ြယ်ဖ က်နိုင် 

သည်။ ဖ  ွဲ့စည််းြံ ုအမပြေြေံဥြမေပြင် င်ြေ က်ေ ော်းကို အ ိုပြ ပြေင််း၊ စောြေ  ြ်ေ ော်းကို 

အတညပ်ြ ပြေင််းနှင ် စ ြ်စ  ပြစ်တငပ်ြေင််း စသည ်ကိစစရြ်ေ ော်းနှင ်စြ်လ ဉ််း၍ အတည်ပြ ရန် 

အ က်လွှတ်မတောတ် င် လွှတ်မတောက်ိုယ်စော်းလှယ်ေ ော်း၏ ၃ ြံု ၂ ြံု  နဒေ ရရှိရန် 

လိအုြ်ြေါသည်။ 

(ြေ) အြု်ြေျြုြ်မရ်း 

အြု်ြေ  ြ်မရ်းတ င် သေမတသည် နိုငင်မံတောအ်ကက ်းအက ပဖစ်သည ်အပြင် အစို်းရ 

အဖ  ွဲ့အကက ်းအက လည််းပဖစ်သည်။ လက်နက်ကိုင်တြ်ဖ  ွဲ့ေ ော်းနှင ် နိုင်ငပံြေော်းမရ်းကိစစရြ် 

ေ ော်းတ င် အောဏောအပြည ်အဝရိှသည်။ အနည််း ုံ်း အသက် ၃၅ နှစ်ပြည ်မသော အမေရိကန် 

ေိဘနှစ်ြေါ်းေှ မေ ်းဖ ော်းပြ ်း အမေရိကန်နိုငင်တံ င် (၁၄) နှစ် ကော အမပြေက မန ိုင်မသော 

အမေရိကန်နိုငင်ံသော်းေ ော်းသည် သေမတ သုိို့ေဟုတ် ေုတိယသေမတအပဖစ် မရ ်းြေ ယ် 

ြေံြိုင်ြေ င ရ်ှိသည်။ နိုင်ငမံရ်းြေါတ ကက ်း နှစ်ြေု  ေတှစ်ြေု၏ အကက ်းအက လည််း ပဖစ်သည်။ 

သေမတ၏ရော ူ်းသက်တေ််းသည် (၄) နှစ်ပဖစ်သည်။ 

ပြည်သူေ ော်းသည် သေမတကုိ မရ ်းြေ ယ်ရောတ င် တုိက်ရုိက်မရ ်းြေ ယ်ပြေင််း ေဟုတ်မြ။ 

ပြည်နယ်ေ ော်းေှသေမတနှင ် ေုတိယသေမတတုိို့ကုိ မရ ်းြေ ယ်ရန်ဖ  ွဲ့စည််း ော်းမသော ေ  နဒရှင် 

ကိုယ်စော်းလှယ်အဖ  ွဲ့ (Electoral College) ေှတစ် င ် သေမတကို မရ ်းြေ ယ်ရြေါသည်။ 

အ ိုြေါ ကိုယ်စော်းလှယ်အဖ  ွဲ့သည် ပြည်မ ောင်စုဥြမေပြ လွှတ်မတော်တ င် ြေါဝင် 

မ ောင်ရ က်ြေ င ်ရှိသည်။  ိုို့ပြင် အ ိုြေါကိုယ်စော်းလှယ်အဖ  ွဲ့၏ အမရအတ က်သည် 
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ပြည်မ ောင်စုဥြမေပြ အဖ  ွဲ့တ င်ရှိမသော ကိုယ်စော်းလှယ်ဦ်းမရနှင ် အမရအတ က်ပြေင််း 

တူည ရသည်။ 

ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေ အြုိေ ် ၂၊ ြုေ်ေ ၂ အရ သေမတသည် လက်နက်ကိုင် 

တြ်ဖ  ွဲ့ေ ော်းပဖင ် ကောက ယ်မရ်းဦ်းစ ်းြေ  ြပ်ဖစ်ပြ ်း ပြည်သူူ့စစ်ေှု ေ််းေ ော်းကို  င မ်ြေေါ်နိုင် 

သည်။ သေမတသည် အြု်ြေ  ြမ်ရ်း ိုင်ရောဌောနေ ော်းကို ကက ်း ကြ်ပြေင််း၊ ပြစ်ေဏ်မလ ော မြေါ   

ပြေင််းနှင ် လ တ်ပငိေ််းြေ ေ််းသောြေ င ်ပြ ပြေင််းတိုို့ကို  ုတ်ပြန်ြေ င ်ရှိသည်။ စ ြ်စ  ပြစ်တင်သည ် 

ကိစစရြ်ေ ော်းကို ပြည်မ ောငစ်ုလွှတ်မတော် (Congress) ကသော လုြ်ြိုငြ်ေ င ်ရှိသည်။ 

 ိိုု့ပြင ်သေမတသည် နိုင်ငံတကောစောြေ  ြ်ေ ော်းကို အ က်လွှတ်မတောက်ိုယ်စော်းလှယ် ၃ ြံု 

၂ ြံု၏ အကကံပြ ြေ က်၊ သမဘောတူည ြေ က်တိုို့ပဖင ် ြေ  ြ် ိရုသည်။ အ က်လွှတ်မတော်၏ 

အကကံပြ ြေ က်၊ သမဘောတူည ြေ က်တိုို့ပဖင ် သံတေန်ေ ော်း၊ ဝန်ကက ်းေ ော်း၊ ဖက်ေရယ် 

တရော်းသကူက ်းေ ော်းနှင ် အစို်းရဌောနေ ော်း၏ အကက ်းအက ေ ော်းပဖစ်မသော Secretary of State 

စသည ် ဝန်ကက ေ ော်းအြေါအဝင် ပြည်မ ောငစ်ုအစို်းရအဖ  ွဲ့၏ အပြေော်းမသောအ င ်ပေင ် 

အရောရှိေ ော်း ြေနိ်ု့အြ်ပြေင််းတိုို့ကို မ ောငရ် က်ရသည်။       

နိုင်ငံအမပြေအမနမြေါ်ေူတည်၍ နိုင်ငံမတော်သေမတသည် အြေေါအော်းမလ ော်စ ော 

တစ်နှစ်လျှင်တစ်ကကိေ် လွှတ်မတော်၏အကကံပြ ြေ က်ကို မတောင််း ိုရသည်။ နိုငင်မံတော် 

သေမတသည်  ူ်းပြေော်းမသောအမပြေအမနေ ော်းပဖစ်မြေါ်လျှင် လွှတ်မတော်ကို က င််းြပြေင််းနှင ် 

မရ ွဲ့ ိုင််းပြေင််း သံတေန်ြေနိ်ု့အြ်ေှုလက်ြေံပြေင််း၊ အမေရကိန်ပြည်မ ောင်စု၏ အစို်းရ 

အရောရှိေ ော်းကို ြေနိ်ု့အြ်ပြေင််းေ ော်း မ ောငရ် က်ရပြ ်း ဥြမေနှင ်အည  လိုက်နောမ ောင်ရ က် 

ရသည်။ သေမတ၊ ေုတိယသေမတနှင ် အမေရိကန် ပြည်မ ောင်စု၏အစို်းရအရောရှိေ ော်း 

အော်းလံု်းကို နိုင်ငမံတော်သစစောမဖောကပ်ြေင််း၊ လောဘ်မြ်းလောဘ်ယူပြေင််းနှင ် ကက ်းမလ်းမသော  

ပြစ်ေှုေ ော်းက  ်းလ န်ပြေင််းတိုို့ပဖင ် စ ြ်စ  ပြစ်တငပ်ြ ်း ရော ်ူးဖယ်ရှော်းနိုင်ြေါသည်။   

(ဂ) တရော်းစ ရငမ်ရ်း 

အမေရိကန်နိုငင်ံ၏တရော်းစ ရင်မရ်းသည် Common Law Legal System ကို 

က င ်သုံ်းမသော တရော်းစ ရငမ်ရ်းစနစ်ပဖစ်ြေါသည်။ တရော်းစ ရင်မရ်းစနစ်တ င် ဖက်ေရယ် 

တရော်းစ ရင်မရ်း (Federal Judicial System) (မြေေါ်) ပြည်မ ောင်စုတရော်းလွှတ်မတေ်ာြေ  ြ် 

နှင ် ပြည်နယ်တရော်းစ ရင်မရ်းစနစ် (States’ Judicial System) (မြေေါ်) ပြည်နယ် 

တရော်းလွှတ်မတော်ေ ော်းြေါဝင်ပြ ်း  ဟို ိန််းြေ  ြ်ေှုမလ ော ြေ မသော တရော်းစ ရင်မရ်းစနစ် 

(Decentralized Judicial System) ပဖစ်ြေါသည်။  ပြည်မ ောင်စုတရော်းလွှတ်မတေ်ာြေ  ြ် 

သည် အပေင ် ံု်းတရော်းရံု်းြေ  ြပ်ဖစ်ပြ ်း ဖက်ေရယ်တရော်းစ ရင်မရ်း (Federal Judiciary) 
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တ င် ဖ  ွဲ့စည််း ော်းမသောတရော်းရံု်းေ ော်း နှင ် ပြည်နယ်တရော်းစ ရင်မရ်း (State Judiciary) 

တုိို့၏ မနောက် ုံ်းအယူြံေနုိင်သည ်တရော်းရုံ်း ပဖစ်ြေါသည်။ ဖက်ေရယ် တရော်းလွှတ်မတေ်ာြေ  ြ် 

တ င် တရော်းသကူက ်းြေ  ြ် (၁) ဦ်းနှင  ်တ  ဖကတ်ရော်းသကူက ်း (၈) ဦ်း စုစုမြေါင််း တရော်းသကူက ်း 

(၉) ဦ်း ြေါဝင်သည်။ 

ဖက်ေရယ်တရော်းသကူက ်းေ ော်းကို သေမတက အ ိပုြ ပြ ်း ပြည်မ ောင်စုလွှတ်မတေ်ာ 

(Congress)က ြေနိ်ု့အြ်သည်။ ဖက်ေရယ်တရော်းသူကက ်းေ ော်းသည် သက်တေ််းပြည ် (for 

life) တောဝန် ေ််းမ ောင်နုိင်ြေါသည်။ ပြည်မ ောင်စုတရော်းလွှတ်မတေ်ာြေ  ြ်နှင ် ဖက်ေရယ် 

တရော်းရံု်းေ ော်းတ င် တောဝန် ေ််းမ ောငမ်သော တရော်းသကူက ်းေ ော်းသည် အက င ်သိကခော 

သေောဓ ိ(reputation) မကောင််းေ န်ပြည ်စံုရေည်။ 

ပြည်မ ောင်စုလွှတ်မတော် (Congress) သည် ေူလတရော်းရံု်းေ ော်းကို                  

အြေေါအော်းမလ ောစ် ော ဖ  ွဲ့စည််းနိုင်သည်။ 

ဖက်ေရယ်တရော်းစ ရင်မရ်းသည် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေ၊ ပြည်တ င််းဥြမေေ ော်း 

(Federal Laws) နှင  ် နိုငင်တံကောစောြေ  ြ်ေ ော်းေှ မြေါ်မြေါက်မသော အေှုေ ော်း၊ နိုငင်ပံြေော်း 

ကိုယ်စော်းလှယ်ေ ော်းနှင ် သက် ိုင်မသောအေှုေ ော်း၊ မရတြ်နှင ် ြင်လယ်မရမ ကောင််း 

စ ရင်ြိငုြ်ေ င ် ိုင်ရောအေှုေ ော်း၊ အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စု ြေါဝငြ်တ်သက်မနမသော အေှု 

ေ ော်း၊ ပြည်နယ်အြေ င််းြေ င််း ပဖစ်ြ ော်းမသောအေှုေ ော်း၊ ပြည်နယတ်စ်ြေုနှင ် အပြေော်းပြည်နယ် 

တစ်ြေုတိုို့ရှိ နိုငင်သံော်းေ ော်းအ ကော်း ပဖစ်ြ ော်းမသောအေှုေ ော်း၊ ပြည်နယ်တစ်ြေုရှိ နိုငင်သံော်း 

နှင  ် အပြေော်းပြည်နယရ်ှိ နိုငင်ံသော်းေ ော်းအ ကော်းပဖစ်ြ ော်းမသောအေှုေ ော်းနှင ် ပြည်နယ်တစ်ြေု 

သုိို့ေဟုတ် အ ိုြေါပြည်နယ်၏ နိုငင်ံသော်းေ ော်းနှင ် နိုငင်ပံြေော်းတိုင််းပြည်ေ ော်း၊ အ ိုြေါ နိုင်ငံ 

ေ ော်း၏ နိုငင်ံသော်းေ ော်းနှင ်ပဖစ်ြ ော်းမသော အေှုေ ော်းကို စ ရင်ြိုင်ြေ င ရ်ှိသည်။ မဖောပ်ြြေါကစိစရြ် 

ေ ော်းတ င် Judicial Review (မြေေါ်) Constitutional Review ကိ ုမ ောငရ် က်နိုငသ်ည ် 

စ ရင်ြိငုြ်ေ င ်ေ ော်းကို အြုိေ် ၃ ြုေ်ေ ၂ တ င် ပြဋ္ဌောန််း ော်းြေါသည်။ 

ပြည်နယ်တရော်းသူကက ်းေ ော်း မရ ်းြေ ယ်ပြေင််းသည် တစ်ပြညန်ယ်နှင  ်တစ်ပြည်နယ် 

မရ ်းြေ ယ်ြေနိ်ု့အြ်ေှုေတူည သည်ကို မတ ွဲ့ရှိရြေါသည်။ သုိို့ရောတ င် ပြည်နယ်အေ ော်းစုရှိ 

ပြည်နယ်တရော်းသူကက ်းေ ော်းကို မရ ်းြေ ယ်မရ်းအဖ  ွဲ့က အေည်စောရင််း တင်သ င််းေှုအမြေါ် 

ပြည်နယ်အုြ်ြေ  ြ်မရ်းေှ ်းေ ော်း (Governors) ေ ှ မရ ်းြေ ယ်ပြ ်း ပြည်နယ်လွှတ်မတောေ်ှ 

ြေနိ်ု့အြ်ြေါသည်။ တစ်ြေ  ိွဲ့ပြည်နယ်ေ ော်းတ င် ပြည်နယ်အုြ်ြေ  ြ်မရ်းေှ ်းေ ော်း (Governors) က 

တိုက်ရုိက်မရ ်းြေ ယ်ပြ ်း လွှတ်မတောေ်ှ ြေနိ်ု့အြ်ပြေင််းလည််းရှိြေါသည်။ South Carolina နှင ် 

Virginia ပြည်နယ်တိုို့တ င် ပြည်နယ်တရော်းသူကက ်းေ ော်းကို လွှတ်မတော်ကိုယ်စော်းလှယ် 
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ေ ော်းေ ှ မရ ်းြေ ယ်ြေါသည်။ တရော်းသကူက ်းေ ော်း၏ သက်တေ််းသည်လည််း ပြည်နယ်တစ်ြေု 

နှင  ်တစ်ြေု ေတူက  ပြော်းေှုေ ော်းရှိြေါသည်။ 

ပြည်နယ်တရော်းရုံ်းေ ော်းသည် ပြည်နယ်ဥြမေေျော်းကုိ အနက်အဓိြပောယ်ဖ ငေ့်ဆုိပြေင််း၊ 

လင်ေယော်းက ောရှင််းပြေင််း၊ ကမလ်း ိန််းသိေ််းမစောင ်မရှောက်သည ် ကိစစရြ်ေ ော်း၊ မသတေ််းစော 

အတညပ်ြ ပြေင််းနှင ် အမေ  က်ြေံပြေင််း ကိစစရြ်ေ ော်း၊ အေိ်ခြေံမပေပြဿနောေ ော်း၊ ပြစ်ေှုေ ော်း၊ 

ြဋိညောဉ်စောြေ  ြ်စောတေ််းအပငင််းြ ော်းေှုေ ော်း၊ ယောဉ်စည််းကေ််းြေ  ိ်းမဖောက်ေှုေ ော်း နှင  ် ြုငိ္်္ လ်မရ်း 

 ိြေိုက်အနောတရပဖစ်မသောအေှုေ ော်း စသည် အေှုေ ော်းကို မ ောငရ် က်ြိုငြ်ေ င ်ရှိသည်။ 

ပြည်နယ်တရော်းသူကက ်းေ ော်းသည် ဖက်ေရယ်ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေ၊ ဖက်ေရယ် 

ဥြမေေ ော်းနှင ် နိုင်ငတံကောစောြေ  ြ်ေ ော်းကို မလ်းစော်းလိကု်နောရေည်ပဖစ်သည်။ ြုင်္္ိ လ် 

တစ်ဦ်းြေ င််းသည် ဖက်ေရယ်ဥြမေ သုိို့ေဟုတ် ဖက်ေရယ်အြေ င ်အမရ်းေ ော်း ြေါဝင်မသော 

အေှုေ ော်းကို ပြည်နယ်တရော်းရံု်းေှတစ် င ် ပြည်မ ောင်စုတရော်းလွှတ်မတော်ြေ  ြ်သို ို့ 

အယူြေံဝငန်ိုင်ြေါသည်။ 

၅။ တရော်းရုံ်းေျော်းဖ  ွဲ့စည််းပြေင််း 

(က) ဖက်ေရယ်တရော်းရုံ်းေျော်း သုိို့ေဟုတ် ဗဟိုတရော်းရုံ်းေျော်း 

ဖက်ေရယ်တရော်းစ ရင်မရ်း (Federal Judicial System) တ င် ပြည်မ ောင်စု 

တရော်းလွှတ်မတောြ်ေ  ြ်၊ အယူြေံတရော်းရံ်ုးေ ော်း (Federal Circuit Courts of Appeal) နှင  ်

ြေရိုငတ်ရော်းရံု်းေ ော်း (Federal District Courts) တိုို့ပဖင ် ဖ  ွဲ့စည််း ော်းသည်။ 

(ြေ) ဖက်ေရယ် ြေရိုငတ်ရော်းရုံ်းေျော်း 

ြေရိုငတ်ရော်းရံု်းေ ော်း (Federal District Courts) သည် ဖက်ေရယ်တရော်းစ ရင်မရ်း 

တ င် ကနဦ်းေူလစ   ိုမသောရံ်ုး (First Instance) ပဖစ်ြေါသည်။ ြေရိုင်တရော်းရံု်းေ ော်းေှ 

အယူြေံတရော်းရံ်ုးေ ော်း (Federal Circuit Courts of Appeal) သုိို့ အယူြေံဝငန်ိုင်သည်။  

သုိို့မသော ် ဥြမေေ ော်းသည် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေနှင ် ည ည တ်ပြေင််း ရှိ ေရှ ိ ပြန်လည် 

သုံ်းသြ်သည ်ကိစစေှတစ်ြေါ်း အေှုေ ော်းအော်းလံ်ုးသည် အယူြေံတရော်းရံ်ုးေ ော်း (Federal 

Circuit Courts of Appeal)တ င် အပြ ်းအပြတ်အတည်ပဖစ်ြေါသည်။ ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံ 

ဥြမေနှင  ်ည ည တ်ပြေင််း ရိှ ေရိှ ပြန်လည်သုံ်းသြ်သည ်ကိစစေ ော်းကုိ  တရော်းလွှတ်မတေ်ာြေ  ြ်သုိို့ 

အယူြေံတငသ် င််းနိုင်ြေါသည်။ ြေရိုငတ်ရော်းရံု်းေ ော်းကို ပြည်နယ်တစ်ြေုစ တ င် အနည််း ံု်း 

တစ်ရံု်း တည်မ ောင ်ော်းရှိြေါသည်။ 
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(ဂ) ဖက်ေရယ်တရော်းစ ရငမ်ရ်းအရ တည်မ ောင် ော်းမသော သ ်းပြေော်းတရော်းရုံ်းေျော်း 

သ ်းပြေော်းတရော်းရံု်းေ ော်းေှော စစ်တရော်းရံ်ုး၊ အြေ န်ရံု်း (Tax Court) ၊ မင မ က်း ိငုရ်ော 

မတောင််း ိုမသော တရော်းရံု်း (Court of Claims)၊ နိုငင်တံကောကုန်သ ယ်ေှု ိုင်ရောတရော်းရံ်ုး 

( Court of International Trade) နှင  ်နိုငင်ပံြေော်းမ ောက်လှေ််းမရ်းတရော်းရံ်ုး  (Foreign 

Intelligence Surveillance Court) စသည ် တရော်းရံု်းေ ော်း ပဖစ်ြေါသည်။ သ ်းပြေော်း 

တရော်းရံု်းေ ော်းသည် သက် ိုင်ရောအလိုက်သတ်ေှတ် ော်းမသော ဖက်ေရယ်အယူြေံ 

တရော်းရံု်းေ ော်းေှတစ် င ် ပြည်မ ောငစ်ုတရော်းလွှတ်မတောြ်ေ  ြ်အ ိ အယူြေံဝင်နိုင်သည်။ 

(ဃ) ပြည်နယ်တရော်းရုံ်းေျော်း 

အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စုတ င် ပြည်နယ် (၅၀) ရှိသည ်အနက် ပြည်နယ်တစ်ြေု 

ြေ င််းစ တ င ် သ ်းပြေော်းတရော်းရံ်ုး စနစ်တစ်ြေုစ  ဖ  ွဲ့စည််း ော်းရှိသည်။ ပြည်နယ်ေ ော်းတ င် 

ပြည်နယ်တရော်းလွှတ်မတောြ်ေ  ြ၊် တစ် င ်ပေင ်အယူြေံရံ်ုး (Intermediate Appellate 

Court) နှင ် ေူလတရော်းရံု်း (Trial Court) တိုို့ပဖင ် ဖ  ွဲ့စည််း ော်းသည်။ ပြည်နယ် 

တရော်းလွှတ်မတော်ြေ  ြ်၏  ံု်းပဖတ်ြေ က်ကို ပြည်မ ောင်စုတရော်းလွှတ်မတော်ြေ  ြ်သိုို့ 

အယူြေံဝငန်ိုငမ် ကောင််း မတ ွဲ့ရှိရြေါသည်။  

၆။ တရော်းစ ရငမ်ရ်းဆိုငရ်ော ပြန်လည်သုံ်းသြ်ပြေင််း (Judicial Review)  

တရော်းစ ရင်မရ်း ိုင်ရောပြန်လည်သုံ်းသြ်ပြေင််း (Judicial Review)  ိုသည်ေှော 

ဥြမေပြ ပြေင််း သုိို့ေဟုတ် အြု်ြေ  ြ်မရ်း ိုငရ်ော မ ောငရ် က်ြေ က်ေ ော်းသည် ဖ  ွဲ့စည််းြံု 

အမပြေြေံဥြမေနှင ်ည ည တ်ပြေင််း ရှိ ေရှိ စိစစ်သည ် တရော်းစ ရင်ြိုင်ြေ င ်အောဏော 

ပဖစ်ြေါသည်။ 

အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စု၏ တရော်းလွှတ်မတေ်ာြေ  ြ်သည် ပြစ်ေှု ုိင်ရော သုိို့ေဟုတ် 

တရော်းေေှု ိုင်ရော နှင  ် တစ်ပြေော်းမသောစ ရငြ်ေ က်၊  ံု်းပဖတ်ြေ က်ေ ော်းအမြေါ် ပြန်လည် 

သုံ်းသြ်ပြေင််းအပြင် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေအရ ဥြမေပြ ပြေင််း သုိို့ေဟုတ် အြု်ြေ  ြ်မရ်း 

မ ောငရ် က်ြေ က်ေ ော်းသည် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေနှင ် ည ည တ်ပြေင််း ရှိ ေရှ ိ စိစစ်နိုင် 

သည်  ဖ  ွဲ့စည််းြုံအမပြေြံေဥြမေကုိ  ိန််းသိေ််းရန် အြေ င အ်ောဏောကုိ အြ်နှင််း ော်းသည်ကုိ 

မလ လောမတ ွဲ့ရှိရြေါသည်။ 

တရော်းစ ရင်မရ်း ုိင်ရောပြန်လည်သုံ်းသြ်ပြေင််း (Judicial Review or Constitutional 

Review) ၏ စ ရင်ြိငုြ်ေ င ်ကိ ုတရော်းလွှတ်မတောြ်ေ  ြ်နှင ် ဖက်ေရယ်အမပြေစိုက် တရော်းရံု်း 

ေ ော်းတ င် လည််းမကောင််း၊ ပြည်နယ်ေ ော်း၏ ပြည်နယ်တရော်းလွှတ်မတောြ်ေ  ြ်ေ ော်း (State 
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Supreme Courts) နှင ် ယင််း၏လက်မအောက်ြေံ တရော်းရံု်းေ ော်းတ င်လည််းမကောင််း 

စစ်မ ်းမသောအေှုေ ော်း၌ Constitutionality နှင ်စြ်လ ဉ််း၍ စ ရင် ုံ်းပဖတ်ြုိင်ြေ င ်ရိှမ ကောင််း 

မတ ွဲ့ရြေါသည်။  ုိသုိို့စ ရင် ုံ်းပဖတ်ရောတ င် တရော်းစ ရင်မရ်း ုိင်ရော ပြန်လည်သုံ်းသြ်ပြေင််း 

(Judicial Review) သည်  အ င  ်င ် အယူြေံတကန်ိုငမ် ကောင််းမတ ွဲ့ရပြေင််းမ ကောင ်  

Diffuse System အတ င််းေ ှစ ရင်ြိငုြ်ေ င ်ကိ ု  Decentralized လုြ်၍ က င ်သုံ်းမ ကောင််း 

မတ ွဲ့ ကရြေါသည်။ 

ပြည်မ ောင်စုတရော်းလွှတ်မတော်ြေ  ြ်သည် ဖက်ေရယ်နှင ် ပြည်နယ်အ ကော်း 

အပငင််းြ ော်းေှုေ ော်း၊ ဖက်ေရယ်ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေကို အနက်အဓိြပောယ်ဖ င ် ိုပြေင််း၊ 

ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေနှင ် အပငင််းြ ော်းေှုပဖစ်မစမသော ဖက်ေရယ်ဥြမေေ ော်းကိုြ က်ပြယ် 

မစပြေင််း၊ ဖက်ေရယ်ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေ၊ ဖက်ေရယ်ဥြမေေ ော်းနှင ် နိုင်ငံတကော 

စောြေ  ြ်ေ ော်းကို  နိ်ု့က င်မသော ပြည်နယ်ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေေ ော်းနှင ် ပြဋ္ဌောန််းဥြမေ 

ေ ော်းတ င်ြေါရှိမသော ပြဋ္ဌောန််းြေ က်ေ ော်းကို ြ က်ပြယ်မစပြေင််းစသည ် တရော်းစ ရင်မရ်း ိုင်ရော 

ပြန်လည်သုံ်းသြ်ပြေင််းကိစစေ ော်းကို မ ောင်ရ က်ြိုင်ြေ င ်ရှိသည်ကို မတ ွဲ့ရှိရြေါသည်။ 

အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စု၏ တရော်းစ ရင်မရ်း ိုငရ်ော ပြန်လည်သုံ်းသြ်ပြေင််းကို 

က င ်သုံ်းပြေင််းသည် ၁၇၇၆ ြေုနှစ် ေ ှ ၁၇၈၇ ြေုနှစ်တ င် ပြည်နယ် (၁၃) ပြည်နယ်ေှ 

အနည််း ံု်း (၇) ပြည်နယ်၏တရော်းရံု်းေ ော်းက မ ောင်ရ က်ြေ  ပြ ်း ပြည်နယ်ဖ  ွဲ့စည််းြံု 

အမပြေြေံဥြမေကို မဖောက်ဖ က်မသော ပြည်နယ်ဥြမေေ ော်းကိ ုြ က်ပြယ်မစြေ  သည်။ 

Constitutinal Convention တ င် တင်သ င််းသည် အဆိုပြြုြေျက်ေျော်းေ  

မကောက်နုတ်တငပ်ြြေျက် - ၁၇၈၉ ြေုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေကို ပြဋ္ဌောန််းရန်အတ က် 

၁၇၈၇ ြေုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေည လောြေံကိ ု က င််းြပြ ်းမ  ်းမန ်းေှုေ ော်းပြ လုြ်ရော 

တ င်  “Virginia်းPlan”်းတစ်ြုေကုိ မဖေ်ာမ ောင်ြေ  သည်။ “Virginia်းPlan”်းတ င်  တရော်းစ ရင်မရ်း 

 ိုင်ရော ပြန်လည်သုံ်းသြ်ပြေင််းနှင ်စြ်လ ဉ််းသည ် သမဘော ော်းအပေင်ေ ော်း မ  ်းမန ်းပြ ်း 

“ပြန်လည်စိစစ်ပြေင််းမကောင်စ  (Council်းof်းRevision)”်းဖ  ွဲ့စည််းရန ်အ ိပုြ ြေ  ြေါသည်။ 

အ ိြုေါမကောငစ် သည် အ ိပုြ မသောဖက်ေရယ်ဥြမေေ ော်းကို ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေ 

နှင  ် ည  ေည  စိစစ်ပြ ်း လက်ြေံပြေင််း၊ ြယ်ဖ က်ပြေင််းတိုို့ပဖင  ်  ံု်းပဖတ်ရေည်ပဖစ်သည်။ 

ည လောြေံတ င် ြေါဝင်မသောကိုယ်စော်းလှယ်ေ ော်းေှ ဖက်ေရယ်တရော်းစ ရင်မရ်းြံုစံကို 

ေမ ောက်ြံေပြေင််း၊ မကောင်စ တ င် သေမတနှင ်အတူ ဖက်ေရယ်တရော်းသူကက ်းေ ော်း ြေါဝင်ပြေင််းကုိ 

သမဘောေတူပြေင််းနှင ် ဥြမေေ ော်းကို ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေနှင ် ည ည တ်ပြေင််း ရှိ ေရှိ 

 ြေ်ံစိစစ်ပြေင််းတိုို့ကို လက်ေြေံပြေင််းစသည ် အပငင််းြ ော်းေှုေ ော်း ရှိြေ  ြေါသည်။ 



16 
 

တရော်းစ ရင်မရ်း ိုင်ရော ပြန်လည်သုံ်းသြ်ပြေင််းနှင ်စြ်လ ဉ််း၍ ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံ 

ဥြမေ အမကောင်အ ည်မဖော်သူေ ော်းေှ ဥြမေေ ော်းကို ဖ  ွဲ့စည််းြံ ုအမပြေြေံဥြမေနှင ် 

ည ည တ်ပြေင််း ရှိ ေရှ ိ စိစစ်ြေ င ်ကိ ု တရော်းသကူက ်းေ ော်းသုိို့ အောဏောမြ်းအြ် ော်းပြေင််းသည်  

အောဏောေ ော်းကို ြိုင််းပြေော်းသည် စနစ်တစ်ြေုပဖစ်မ ကောင််း၊ ဥြမေပြ အောဏောကို အလ န် 

အကျံွက င ်သုံ်းပြေင််းေှကောက ယ်ရန် ဥြမေပြ အဖ  ွဲ့ေ ော်းအမြေါ် စစ်မ ်းပြေင််းပဖစ်မ ကောင််း 

သမဘောတရော်းေ ော်းကို ညွှန်ပြြေ  ြေါသည်။ ည လောြေံတ င် ေ ပဖင ် ံု်းပဖတ်ရော  နဒေ အေ ော်းစု 

ပဖင  ်တရော်းစ ရင်မရ်း ိုင်ရော ပြန်လည်သုံ်းသြ်ပြေင််းကို မ ောက်ြေံြေ  ြေါသည်။ 

 ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေသစ် အတည်ပြ မရ်းကို အမ ောကအ်ကူပဖစ်မစရန် 

အတ က်  ုတ်မဝမသော ဖက်ေရယ်စောတေ််းေ ော်းတ င် တရော်းစ ရင်မရ်း ိုင်ရော ပြန်လည် 

သုံ်းသြ်ပြေင််းနှင ်စြ်လ ဉ််း၍  ည ်သ င််းမဖောပ်ြေှုေ ော်းပြ လုြ်ြေ  သည်။  

 ိိုု့မနောက် ၁၇၈၉ ြေုနှစ် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေ အြုိေ ်၃၊ ြုေ်ေ ၂ နှင  ်ြုေေ် ၆ 

အြုိေြ်ေ   (၂) တိုို့တ င် တရော်းစ ရင်မရ်း ိုင်ရောပြန်လည်သုံ်းသြ်ပြေင််း (မြေေါ်) ဖ  ွဲ့စည််းြံု 

အမပြေြေံဥြမေပြန်လည်သုံ်းသြ်ပြေင််းတိုို့ကို  ည ်သ င််းပြဋ္ဌောန််း ော်းြေါသည်။ ၁၇၈၉ ြေုနှစ် 

တ င် ပြဋ္ဌောန််းသည ် တရော်းစ ရင်မရ်းအက်ဥြမေ (Judiciary Act) တ င် ဖက်ေရယ်ဥြမေ 

ေ ော်းနှင  ် ပြည်နယ်ဥြမေေ ော်းသည် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေနှင ် ည ည တ်ပြေင််း ရှိ ေရှိ 

မြေါ်မြေါက်မစမသော ပြည်နယ်တရော်းရံ်ုး၏  ံု်းပဖတ်ြေ က်ေ ော်းကို ပြန်လည်သုံ်းသြ်ရန် 

ပြည်မ ောင်စုတရော်းလွှတ်မတောြ်ေ  ြ်သုိို့ အောဏောမြ်းအြ် ော်းမ ကောင််း မလ လောမတ ွဲ့ရှိ 

ရြေါသည်။ 

တရော်းစ ရင်မရ်း ုိင်ပြန်လည်သုံ်းသြ်ပြေင််းကုိ ပြ ုိြေ  သည ် Marbury Vs Madison 

(1803)5 အေှုသည် ပြည်မ ောငစ်ုလွှတ်မတော်ေှ ပြဋ္ဌောန််းြေ  မသောဥြမေသည် ဖ  ွဲ့စည််းြံု 

အမပြေြေံဥြမေနှင ် ည ည တ်ေှုေရှိ၍ ြ က်ပြယ်မ ကောင််း တရော်းလွှတ်မတော်ြေ  ြ်က 

ြ ေ ံု်း  ံု်းပဖတ်ြေ  မသောအေှု ပဖစ်ြေါသည်။  ိိုု့မ ကောင ် အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စု၏ 

တရော်းစ ရင်မရ်း ိုင်ရော ပြန်လည်သံု်းသြ်ြေ  မသော အေှုေ ော်း  ေှ အ င်ကရအေှုတစ်ြေု 

ပဖစ်ြေ  ြေါသည်။  

အ ိုြေါအေှုတ င် “ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေသည် နိုင်ငံမတော်၏ အဓိကဥြမေ 

ပဖစ်ပြေင််းမ ကောင ် ပြဋ္ဌောန််းဥြမေတစ်ြေုသည် ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေနှင ်  နိ်ု့က င်က  လ   

မနြေါက ြ က်ပြယ်မ ကောင််း”်းတရော်းသကူက ်း Marshall က ေှတ်ြေ က်ြေ ြေ  သည်။ 

 
၅ Marbury Vs Madison, 5 U.S. (1 Cranch), 137, 1803. 
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တရော်းစ ရင်မရ်း ုိင်ရော ပြန်လည်သုံ်းသြ်ပြေင််းနှင ်စြ်လ ဉ််း၍ ၁၆၁၀ ပြည နှ်စ်တ င် 

အင်္ဂလန်နိုငင်၌ံ  ံု်းပဖတ်ြေ  မသော Dr.်း Bonham’s6 အေှုသည် Marbury အေှု က်ြို၍ 

မရှ်းက ြေ  ြေါသည်။ ယင််းအေှုသည် ေူလတရော်းရုံ်းနှင ် အယူြံေတရော်းရုံ်း တရော်းသူကက ်းေ ော်းက 

ပြ လုြ်သည ် အင်္ဂလိြ်ရုိ်းရောဥြမေစနစ်က ြေ ေှတ်မသော  ံု်းပဖတ်ြေ က်ေ ော်းကို တစ် င ်ြေံ 

ပဖစ်သည ် အင်္ဂလိြ်ြေါလ ေန်က အတည်ပြ သည ် ဥြမေပြဋ္ဌောန််းသည ်ေူနှင ် ယင််းေည်သည ် 

ပြဋ္ဌောန််းဥြမေေ ို “Common်း Right်း and်း Reason”်း ပဖင  ်  နိ်ု့က င်ြေါက ြ က်ပြယ် 

မ ကောင််း မ ကညောရေည်ဟူမသောေူကို အမပြေြေံြေ  ြေါသည်။ 

တရော်းစ ရင်မရ်း ိုင်ရောပြန်လည်သုံ်းသြ်ပြေင််း အယူအ ပဖစ်သည ် အြု်ြေ  ြ်မရ်း 

နှင  ် ဥြမေပြ မရ်းတိုို့က ပြဋ္ဌောန််းမသောဥြမေေ ော်းကို တရော်းေဝင်နိုငမ် ကောင််း ပြန်လည် 

သုံ်းသြ်ြေ င ်အောဏောသည် အင်္ဂလိြ်ရုိ်းရောဥြမေစနစ်က င ်သုံ်းမသော ပ ိတိသျှနှင ် အမေရိကန် 

ပြည်မ ောင်စုတိုို့က အဓိကေဏ္ဍ ိငအ်ပဖစ််း မြေါ်မြေါက်ြေ  သည်။ 

အင်္ဂလန်နိုငင်ံတ င် ြေါလ ေန်၏အောဏောသည် ကက ်းေော်းပြ ်း အောဏောရှင ်န်မသော 

ြေါလ ေန်စနစ်သုိို့ ဦ်းတည်မနပြေင််းမ ကောင  ်အမေရိကန်တုိို့က ဖ  ွဲ့စည််းြုံအမပြေြံေဥြမေသစ်ကုိ 

မရ်း   ရောတ င် တရော်းစ ရင်မရ်းအဖ  ွဲ့သည် ဥြမေပြ မရ်းနှင ် အုြ်ြေ  ြ်မရ်းတိုို့အမြေါ် 

 ိန််းမက ောင််းနုိင်သည ် အဖ  ွဲ့အစည််းအပဖစ် မဖေ်ာမ ောင်ရန်ရည်ရ ယ်ြေ  ပြ ်း တရော်းစ ရင်မရ်း 

 ိုင်ရောပြန်လည်သုံ်းသြ်ေှုသမဘောတရော်းကို Dr.်း Bonham’s်း Case်း ေ ှ တရော်းသကူက ်း 

Cobe’s ၏ အယူအ သမဘော ော်းကို ဦ်းမ ောငလ်ေ််းပြအပဖစ် ယူြေ  သည်ကိ ုမလ လော 

မတ ွဲ့ရှိရြေါသည်။ 

အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စုတ င် တရော်းစ ရင်မရ်း ိုင်ရောပြန်လည်သုံ်းသြ်ပြေင််းကို 

က င ်သုံ်းမသော ြံုစံသည် “the American Model of Constitutional Review is 

characterized by decentralized review exercised at every level of judiciary, 

with a Supreme Court at the top. An important feature of this model is that 

review်းtakes်းplace်းonly်းin်းa်းconcrete်းdispute,်းor်းa်း“case်းor်းcontroversy”7 

ဟ ုရှင််းလင််းတငပ်ြ ော်းြေါသည်။ 

 
၆ Dr.်းBonham’s်းCase်း&်းCo.်းRep.်း114်း(Court်းof်းCommon်းPlees),်း1610. 
၇ As the U.S Supreme Court has်းnoted်း“it်းis်းa်းbasic်းprinciple်းof်းArticle်း(1)်းof်းthe်းConstitution်းthat်းa်း

justiciable်းcase်းor်းcontroversy်းmust်းremain်းextant်းat်းall်းstages်းof်းreview.”်းSee်းArizonans်းfor်းofficial်း
English v. Arizona. 520 U.S. 43, 67 (1997). 
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သုိို့ပဖစ်ြေါ၍ အမေရိကန်ပြညမ် ောငစ်ုတ င် တရော်းစ ရင်မရ်း ိုင်ရောပြန်လည် 

သုံ်းသြ်ြေ င ်အောဏောသည် ေူလတရော်းရံု်းေ ော်းသုိို့မြ်းအြ် ော်းပြ ်း ပြည်မ ောငစ်ုတရော်း 

လွှတ်မတောြ်ေ  ြ်သည် မ ောင်ရ က်ြိုင်ြေ င  ်အပေင ် ံု်းပဖစ်ြေါသည်။ 

၇။ ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေပြငဆ်င်ပြေင််းနည််းလေ််း 

 ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေကိုပြင် ငရ်န် လွှတ်မတောန်ှစ်ရြ် (Senate and  House 

of Representatives) ေ ှ၃ ြံု ၂ ြံု မသော လွှတ်မတောက်ိုယ်စော်းလှယ်ေ ော်းက ပြင် ငြ်ေ က် 

ေ ော်းကိ ုအ ိုပြ လျှင် သုိို့ေဟုတ် ပြည်နယ်ဥြမေပြ အဖ  ွဲ့ေ ော်း၏ ၃ ြံု ၂ ြံကု ဖ  ွဲ့စည််းြံု 

အမပြေြေံဥြမေ ိုငရ်ောည လောြေံက င််းြမြ်းရန် လွှတ်မတောသုိ်ို့ မတောင််း ိုလျှင် ဖ  ွဲ့စည််းြံု 

အမပြေြေံဥြမေကို ပြင ်ငန်ိုင်သည်။  ိိုု့မနောက ် ပြည်နယ်ဥြမေပြ အဖ  ွဲ့ေ ော်း သုိို့ေဟုတ် 

ည လောြေံေ ော်းေှ ၄ ြံု ၃ ြံုမသော ကိုယ်စော်းလှယ်ေ ော်းက ပြင ်င်ြေ က်ေ ော်း အော်းလံု်းကို 

အတည်ပြ လျှင် ဖ  ွဲ့စည််းြံ ုအမပြေြေံဥြမေ ပြင် င်ြေ က်သည်  တရော်းဝင်အတည် 

ပဖစ်သည်။ 

  ူ်းပြေော်းြေ က်တစ်ြုေအမနပဖင ် ဖ  ွဲ့စည််းြုံအမပြေြံေဥြမေပြင် င်ပြေင််းတ င် ပြင် င်၍ 

ေရနိုင်မသော ပြဋ္ဌောန််းြေ က်ေ ော်း (unamendable provisions) ေ ော်းကို ပြဋ္ဌောန််း ော်းြေါ 

သည်။ ပြင ်င်လိုသည ် ပြဋ္ဌောန််းြေ က်ေ ော်းသည် ၁၈၀၈ ြေုနှစ် ေတိုင်ေ က ြေ င ်ပြ သည ် 

အမ ကောင််းအရောေ ော်းပဖစ်မသော အြုိေ ် ၁ ြုေ်ေ ၉ အြုိေြ်ေ   (၁) အရ ပြည်နယ်ေ ော်းတ င် 

မန ိငု်သူေ ော်း၏ မရ ွဲ့မပြောင််းမန ိုငပ်ြေင််းနှင စ်ြ်လ ဉ််းသည ် ဥြမေေ ော်း၊ အြိုေ် ၁ ြုေ်ေ ၉ 

အြုိေြ်ေ   (၄) အရ အြေ န်မကောက်ြေံပြေင််းနှင ်စြ်လ ဉ််းသည  ် ပြဋ္ဌောန််းြေ က်ေ ော်းကို  ိြေိုက် 

မစမသော ပြဋ္ဌောန််းြေ က်ပဖစ်လျှင် ပြင ်ငြ်ေ င ်ကိ ုတော်းပေစ် ော်းြေါသည်။8 

 

 
၈ Article V – The Congress, whenever two thirds of both Houses shall deem it necessary, shall propose 

Amendments to this Constitution, or, on the Application of the Legislatures of two thirds of the several 
States, shall call a Convention for proposing Amendments, which, in either Case, shall be valid to all Intents 
and Purpose, as Part of this Constitution, when ratified by the legislature of three fourths of the several 
States, or by Conventions in three fourths thereof, as the one or the other Mode of Ratification may be 
proposed by the Congress; Provided that no Amendment which may be made prior to the Year One 
thousand eight hundred and eight shall in any Manner affect the first and fourth Clauses in the Ninth Section 
of the first Article; and that no State, without its Consent, shall be deprived of its equal Suffrage in the 
Senate. 
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နိဂံု်း 

အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စု၏ ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေသည် ဖက်ေရယ်စနစ် 

က င ်သံု်းသည ် ြေိုင်ေောမသောဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေ ပဖစ်ြေါသည်။ အမေရိကန် 

ပြည်မ ောင်စုသည် Montesquieu သ အုိရ သမဘောတရော်းအရ ဥြမေပြ မရ်း၊ အုြ်ြေ  ြ်မရ်း၊ 

တရော်းစ ရင်မရ်းစသည ် နိုငင်မံတော်အောဏော (၃) ရြ်ကိ ု ပြည်မ ောင်စုတ င် ြိုင််းပြေော်း 

က င ်သုံ်းသည ်အပြင် ပြည်နယ်ေ ော်းကိုလည််း ြေ  မဝမြ်းသည ်  ဟိုြေ  ြ်ကိုငေ်ှု မလ ော ြေ  

သည ် (Decentralized System) ကို က င ်သုံ်းြေ  ြေါသည်။ အ ိုြေါ အောဏော(၃) ရြ်တိုို့ေှ 

အောဏောက င ်သုံ်းပြေင််း လ န်က ေှုေပဖစ်မစရန် အပြန်အလှန် ိန််းမက ောင််းပြေင််း (Check 

and Balance System) ကိ ု က င ်သုံ်းြေ  ြေါသည်။ အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စု ဖ  ွဲ့စည််းြံု 

အမပြေြံေဥြမေသည် အောဏောေ ော်းနှင ်လုြ်ြုိင်ြေ င ်ေ ော်းကုိ တိက စ ောြုိင်ပြေော်း ော်းပြ ်း ဖ  ွဲ့စည််းြုံ 

အမပြေြေံဥြမေ၏ လွှေ််းေို်းေှု (supremacy of constitution) သမဘောတရော်းရှိသည ် 

ဖ  ွဲ့စည််းြံုအမပြေြေံဥြမေပဖစ်မ ကောင််း မလ လောမတ ွဲ့ရှိရြေါသည်။  ိုို့အပြင် ၎င််းတို ို့၏ 

ဖ  ွဲ့စည််းြုံအမပြေြံေဥြမေပဖင  ်တည်မ ောင် ော်းမသော အမေရိကန်ပြည်မ ောင်စုအတ င််းသုိို့ 

မရ ွဲ့မပြောင််းမန ုိင်ပြေင််းနှင ်စြ်လ ဉ််းသည ် ရည်ရ ယ်ရင််းကုိ ေြ က်ပြော်းမစရန် ပြင် င်ြေ င ် 

ေရှိမသော အြိုေ်ေ ော်းကို unamendable clauses အပဖစ် ပြဋ္ဌောန််း ော်းသည်ကို မလ လော 

တငပ်ြလိကု်ရြေါသည်။ 

 

 

 

  

  


